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RESUMEN

La presente investigacidén aborda la formacion y consolidacion de valores
en los estudiantes a partir de la aplicacién de la ensefianza por
proyectos como via importante para la formacién mas eficiente de los
profesionales y tiene como objetivo elaborar una concepcidén pedagdgica
mediante la ensefanza por proyectos que contribuya al desarrollo del
pensamiento cientifico de los egresados. Se utilizan los métodos:
historico-légico, andlisis y sintesis, estudio documental, modelacién y
observacién, para determinar las insuficiencias en el tratamiento a
personalidades y acontecimientos historicos. Se trabaja con un universo
de 780 estudiantes y una muestra de 360, se utilizan como técnicas,
encuestas, entrevistas, observacion de <clases vy actividades
metodoldgicas. Se aporta una concepcidn pedagdgica de formacidn
humanista y se destaca el papel de la investigacion en el proceso de
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enseflanza aprendizaje, contribuye al desarrollo de sentimientos,
actitudes y conductas que se corresponden con el modelo de formacion
de médicos que se exige.
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ABSTRACT

This research deals with the formation and consolidation of values in
students from applying project teaching as important for more efficient
training of professional track and aims to develop a pedagogical
approach by teaching for projects that contribute to development of
scientific thought of the graduates. Methods are used: historical and
logical analysis and synthesis, documentary study, modeling and
observation, to identify gaps in the treatment of personalities and
events. It works with a universe of 780 students and a sample of 360;
they are used as techniques, surveys, interviews, class observation and
methodological activities. A pedagogical conception of liberal education
is provided and the role of research in the teaching-learning process is
highlighted, it contributes to the development of feelings, attitudes and
behaviors corresponding to the model of medical training that are
required.
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INTRODUCCION

A nivel internacional, la ensefianza por proyectos en las universidades,
constituye un sendero viable que garantiza un modelo de profesional que
se ajusta a las necesidades del entorno donde se forma, proceso que lo
convierte en un producto mas eficiente en el orden econdmico-social,
politico-ideoldgico y cultural.! En el caso de Cuba, la formacién de un
egresado del sistema de salud implica la obtencion de un resultado de
elevada calidad cientifica, con preparacion profesional para desempefiar
cualquier tarea en el marco de su especialidad.

Una via importante para el cumplimiento de este fin lo constituye “el
estimulo hacia un aprendizaje en el que prime la orientacion hacia la
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investigacion cientifica como ensefanza consciente que permite el
desarrollo del pensamiento l6gico”.

“La dinamica del desarrollo cientifico-técnico constituye uno de los
aspectos esenciales que tiene en consideracidon la escuela superior al
conformar el curriculum de cada una de las carreras profesionales que
dan salida a las necesidades de la sociedad, ya que esto impone la meta
de lograr la formacidon de un egresado con habilidades y capacidad para
aplicar creadoramente los conocimientos adquiridos en su ejercicio como
experto”.

Estas condiciones de acelerado impulso del conocimiento hacen que los
planes de estudio, a partir de los cuales se disefian las caracteristicas
del proceso docente educativo, propongan programas de disciplinas
flexibles, que permitan ser adaptados a los escenarios y necesidades de
cada territorio, segun las exigencias y demandas sociales. De ahi que
ningun programa de estudio es invariable o inmodificable.

La finalidad de estos planes es la formacion de un médico general que
con excelencia asuma la atencién al individuo, la familia y la comunidad,
objetos de su trabajo, mas por su funcidn preventiva que curativa, ya
que siguiendo el concepto martiano acerca de la medicina, “... no es la
gue cura, sino la que precave”.

En correspondencia con ello, y a partir de la necesidad de dar
cumplimiento al egresado objeto de estudio, el presente trabajo tiene
como objetivo elaborar una concepciéon pedagdgica en valores mediante
la ensefanza por proyectos que contribuya al desarrollo del pensamiento
cientifico de los egresados.

Para alcanzar ese propdsito, durante el proceso de investigacién se
utilizan los métodos investigativos: historico-légico, analisis-sintesis,
induccion-deduccion, estudio documental, modelacién y observacion que
permiten determinar la concepcién pedagdgica para el tratamiento de
las personalidades y acontecimientos histéricos de la localidad se trabajo
con un universo de 780 estudiantes y una muestra de 360 y se utilizan
como técnicas: encuestas, entrevistas, observacion de clases vy
actividades metodoldgicas entre otras.
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DESARROLLO

Segun la metodologia del enfoque socio-histérico-cultural, del psicélogo
ruso Lev Semionovich Vigotsky, existe una estrecha relacién entre
educacién y desarrollo, en la que la ensefanza como técnica social del
conocimiento, antecede al desarrollo mediante un proceso de
subjetivacion-objetivacion, que puede ser denominado también como
interiorizacion o asimilacion, a partir del cual lo que se aprende no es
una copia, sino que como proceso ideal cambia su estructura, sus
formas de aplicacidn y se personaliza, haciendo que el hombre sea el
artifice de si mismo.?

Al adaptar la teoria de Vigotsky al proceso docente educativo, esta
convierte al estudiante en un componente dindmico y actor principal de
su aprendizaje, sin negar el papel de la mediacién social, lo cual
convierte al proceso de formacion de los profesionales en modo de
organizar la actividad y comunicacién, para que propicien el aprendizaje
y el desarrollo como procesos interactivos de construccion social e
individual del conocimiento, donde el conflicto cognitivo y el aprendizaje
significativo son condiciones necesarias y la motivacion es fuerza motriz
del aprendizaje y condicion interna de su efectividad. El disefio
constituye la reorientacién de la funciéon docente al invalidar la ejecucion
reproductiva previamente determinada de un modelo, para ser el
resultado de una toma de conciencia y de posicién ante el propio hecho
de ensenar y aprender, en la que el docente orienta, dirige y controla,
en tanto el alumno produce y crea a partir de las necesidades
personales y de la sociedad en su conjunto.

Para lograr la formacién humanista a través de la enseflianza de la
Historia es necesaria la implementacion de diferentes acciones
cognoscitivas y educativas, que contribuyan a la ampliacion del
horizonte cultural de los estudiantes, potencie sus relaciones afectivas,
permita el establecimiento de normas éticas, de forma coherente, para
lograr en ellos una participacion socialmente compartida y flexible en los
diferentes contextos de actuacion.

Las clases de Historia deben convertirse en un espacio permanente para
el cultivo de la sensibilidad humana, fomentar el amor a la Patria, a sus
héroes y martires, para contribuir a la formacién de patriotas dispuestos
a cumplir con elevada entrega al deber de un médico formado con las
convicciones que deben identificarlo, un camino para lograrlo es la
enseflanza por proyectos ya que éstos orientan a los alumnos a la
reflexion, la toma de decisiones con responsabilidad, la valoracién de
actitudes y formas de pensar propias.
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De acuerdo con Aurora la Cueva3®, se plantean tres posibles tipos de
proyectos de aula:

1. Proyectos cientificos. En éstos, los estudiantes realizan
investigaciones similares, hasta donde las condiciones lo permiten, a
las de los cientificos adultos: indagaciones descriptivas o explicativas
sobre fendmenos naturales (Harlen, 1989; Giordan, 1985)*

2. Proyectos tecnoldgicos. En estos proyectos los estudiantes
desarrollan o evallan un proceso o un producto de utilidad practica,
imitando asi la labor de los tecndlogos.

3. Proyectos ciudadanos. En estos proyectos los estudiantes actian
como ciudadanos inquietos y criticos, que solidariamente consideran
los problemas que los afectan, se informan, proponen soluciones y de
ser possible, las ponen en practica o las difunden, asi sea en pequena
escala.

Esto presupone que el proceso docente aplica a la ensefanza el debate
abierto y no la actividad de transmisién que lleva aparejada la copia de
apuntes por parte de los estudiantes. Por ello el profesor debe
problematizar los contenidos y demas componentes del proceso
(objetivos, métodos, formas); propiciar la utilizacién de métodos activos
como la resolucién de problemas, experimentacion, trabajo grupal; y
provocar la reflexion y toma de postura critica ante cualquier fendmeno
o hecho, para estimular la investigacion y la cultura del debate.®

En relacion con la ensenanza de la Historia de Cuba, la asignatura tiene
entre sus objetivos la formacién en los estudiantes de convicciones
revolucionarias y humanistas sustentadas en la necesidad de conservar
la memoria histérica, fundamento de la identidad nacional. Asi, los
educadores cubanos tienen el reto de dar continuidad a la labor
formativa desde una nueva concepcién que favorece el desarrollo de
actitudes, valores y principios con un enfoque humanista.El ejercicio de
la misidon del profesional de la medicina y la influencia cultural que tiene
este graduado hacia cada ciudadano, se convierte en misionero de la
salud y en agente importante de cambio social, por lo que demanda la
mejor y mas amplia preparacion, sensibilidad y convicciones humanas.

He aqui, la contribucién que le corresponde al curso de Historia de
Cuba: lograr insertar estos propdsitos, como se demuestra en el
quehacer exitoso de los docentes en los afios que lleva la
implementacion de la disciplina. “Esto se alcanza mediante un proceso
de ensenanza-aprendizaje desarrollador, ameno y motivador, que
cuenta con el protagonismo estudiantil, el cual deriva en mas

conocimientos, habilidades y valores conscientemente formados”.’
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Estos tipos de proyectos facilitan a los estudiantes el desarrollo creativo
de conocimientos y habilidades, y tienen en comun que todas las
actividades involucradas son investigativas.®

Concepcién pedagdgica de la ensefanza por proyectos en el colectivo de
Historia de Cuba.

Se comienza a aplicar la experiencia de la ensefianza por proyectos en
los grupos de 4to afo de la Carrera de Medicina, dirigida en esta ocasién
al desarrollo de la inteligencia y la creatividad, como accidon del proyecto
de creatividad de nuestra Universidad. Esta accién fue el resultado de la
resistencia que en los primeros momentos mostraron algunos alumnos y
profesores de la Facultad, ante la implementacion de la disciplina
Historia de Cuba.

Durante ese curso escolar se estimulé a los estudiantes a realizar
trabajos de investigacion que se vincularon con el pensamiento martiano
y su aplicacién practica en la contemporaneidad, que llegaron a ser
presentados en eventos histéricos a nivel de base, regionales vy
nacionales. Dentro de las tematicas investigadas se destacaron las
referidas a la salud de José Marti; los médicos que atendieron sus
enfermedades; sus criterios sobre la medicina verde durante su accion
militar en la manigua guantanamera, que aparecen en el diario de
campafia y la vision del Apéstol en los estudiantes de la ELAM.®

En la carrera de Psicologia también se implementd con una redefinicion,
el trabajo de la disciplina desde la perspectiva de proyectos. Los
estudiantes recibieron en el primer afio la asignatura Metodologia de la
investigaciéon, brindando la posibilidad de realizar un trabajo
interdisciplinario con los propdsitos de la asignatura Historia de Cuba; se
conformaron los equipos de investigaciéon dirigiendo la linea investigativa
hacia la Historia de la Psicologia en Guantdnamo, Historias de vida,
biografias de comadronas y enfermeras, realizandose un total de 41
trabajos.

En los cursos siguientes se toma un grupo experimental para
perfeccionar la propuesta de trabajo por proyecto, determinando como
linea de investigacién la Historia de la localidad, ello permitié dirigir la
investigacion a un espectro mucho mas amplio y definir las categorias
de los estudiantes investigadores atendiendo a la trayectoria de los
cursos precedentes. Se definen dos grupos, los que realizaran revisiones
bibliograficas, integrados por aquellos estudiantes que presentan
dificultades en el dominio de las técnicas investigativas, el segundo
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grupo, constituido por los que han demostrado habilidades en el proceso
de investigacién.'®

Los resultados del experimento demostraron una mayor independencia y
solidez de los conocimientos en las exposiciones orales, encuentros y
eventos cientificos, se logré compilar importante informacién sobre
hechos histdricos de la localidad, este nuevo conocimiento histérico
sirvio como componente en la continuidad del proceso docente en las
disciplinas de Antropologia e Inglés.

En el curso 2012- 2013, el colectivo decide implementar la experiencia
en todas los afios y carreras, adecuando las lineas investigativas a los
periodos historicos segun el programa de estudio. El resultado obtenido
nos indica la necesidad de reorientar en un proceso armoénico y
sistémico la investigacion'! desde Historia de Cuba I hasta Historia de
Cuba III, redefiniéndolo de la siguiente forma:

Primer semestre segundo afho:

1. Revisidn bibliografia de hechos histéricos de la localidad

2. Revisién bibliografia de biografias e historias de vidas vinculados a la
salud publica de la localidad

3. Hechos vinculados a la salud publica de la localidad

Segundo semestre segundo afio:

1. Revisidn bibliografia de hechos historicos de la localidad

2. Revision bibliografia de biografias e historias de vidas vinculados a la
salud publica de la localidad

3. Hechos vinculados a la salud publica de la localidad

Primer semestre tercer afo:

1. Investigacién sobre personalidades de la salud publica de la
localidad.

Investigacion sobre la docencia médica en la localidad.

Investigacion sobre la historia de la salud publica en Guantadnamo.
Investigacion sobre la Historia de la Estomatologia en Guantanamo.
Investigacion sobre instituciones de salud publica.

Investigacion sobre especialidades de salud publica.

AL ol ol
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Se realizaron investigaciones con las siguientes lineas tematicas:

« Presencia de José Marti en la localidad, Pedro Agustin Pérez, vida y
accion, Personalidades de la Historia Local, Instituciones culturales,
educacionales y médicas, Historias de vidas y biografias de médicos
guantanameros, Historia de las especialidades medicas, Historia de la
Estomatologia.

En todos los casos los estudiantes utilizaron las técnicas de Informatica
para la presentacion y defensa de los trabajos.'?

Se han obtenido resultados a partir de la generalizacion de la
experiencia derivada de los proyectos de aprendizaje!®>'* manifestados
en eventos como el Juvenil Martiano donde se han presentado diversas
investigaciones, alcanzandose un premio de Relevante con el titulo: El
desembarco de Marti por Playita de Cajobabo, por estudiantes de
segundo ano de la Carrera de Medicina, otro premio de Destacado, con
el titulo: El antimperialismo martiano y su impacto en los estudiantes de
la Facultad de Ciencias Médicas.

En el Forum Provincial de Historia se han obtenido premios en las
diferentes categorias como se cita a continuacion:

Relevante: Historia de la Estomatologia en Guantdnamo, Historia de
vida de la Dra. Belquis Trejo Trejo, La liberacion de Guantanamo,
Multimedia sobre la vida y obra de la Dra. Lisset Dorsant, Presencia
martiana en Guantanamo.

Destacado: Pensamiento de José Marti sobre la medicina.

Mencion: El combate del Jobito, La medicina en el pensamiento de José
Marti, La lucha campesina en el Realengo 18.

A partir la aplicacion del nuevo programa de Historia y la
implementacion del examen final, el colectivo esta en condiciones de
alcanzar resultados superiores como consecuencia de todo el trabajo de
investigacidn cientifica estudiantil que se viene desarrollando.

CONCLUSIONES

- La enseflanza por proyectos implica ofrecer a los estudiantes una rica
y variada gama de oportunidades educativas para su incorporacion
activa a la sociedad.

699



ISSN 1028-9933

- Supone ademas, practicas educativas sustentadas en la investigacion

como componente esencial de la practica laboral y la defensa de los
principios que sustentan la formacion revolucionaria de los egresados
de las Universidades de Ciencias Médicas.'?
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