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RESUMEN

Introduccion: el paso de la educacidn moderna
a la posmoderna ha constituido un eje de
debate en torno a los puntos criticos que
permiten nuevas lecturas e interpretaciones de
la realidad local y regional. Objetivo:
caracterizar los puntos criticos de la educacién
posmoderna en relacion con las ciencias de la
salud, con especial atencion a la realidad
argentina. Desarrollo: estudio con enfoque
cualitativo, histérico-documental y
hermenéutico-interpretativo, con analisis de
fuentes primarias y secundarias relevantes. Fue
aplicada la critica externa e interna de los
documentos para garantizar su validez vy
confiabilidad. Las relaciones de contenidos
halladas evidenciaron que la educacién
posmoderna en ciencias de la salud prioriza la
pluralidad, diversidad y contextualizacién de los
saberes, resignificando la educacidon en
procesos situados, personalizados, que buscan
potencializar las capacidades esperadas de los
estudiantes de las carreras de ciencias de la
salud. Las contradicciones de constructos

epistemoldgicos y andragégicos se presentan
como oportunidades para integrar enfoques
criticos, técnicos y comunitarios, lo que
favorece la  innovacién  educativa, la
interdisciplinariedad y la construccion de
conocimiento significativo. La incorporacién de
métodos de ensefianza agiles representa una
decision de perfeccionamiento del recurso
central para enfrentar la complejidad vy
diversidad de los contextos educativos
alineados con el curriculum formativo.
Conclusiones: es clave asumir las sinergias y
entropias tendientes a transformar el sistema
educativo  hacia un modelo  flexible,
participativo, critico y adaptativo, consolidando
una educacion inclusiva, contextualizada y
capaz de formar sujetos auténomos, criticos y
socialmente responsables en su rol como
futuros actores en el campo de la salud.

Palabras clave: curriculum educativo;
educacion comparativa; educacién de calidad;
innovacion educativa; teoria educativa
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ABSTRACT

Introduction: the shift from modern to postmodern
education has been a central point of debate
surrounding the critical issues that allow for new
readings and interpretations of local and regional
realities. Objective: to characterize the critical
issues of postmodern education in relation to the
health sciences, with special attention to the
Argentine context. Development: this study
employed a qualitative, historical-documentary, and
hermeneutic-interpretive  approach, analyzing
relevant primary and secondary sources. External
and internal critiques were applied to the
documents to ensure their validity and reliability.
The content relationships identified revealed that
postmodern education in the health sciences
prioritizes the plurality, diversity, and
contextualization  of  knowledge, redefining
education as situated, personalized processes that
aim to enhance the expected capabilities of
students in health science programs. The
contradictions between epistemological and
andragogical constructs present themselves as
opportunities to integrate critical, technical, and
community-based approaches, fostering
educational innovation, interdisciplinarity, and the
construction of meaningful knowledge. The
incorporation of agile teaching methods represents
a decision to refine the central resource for
addressing the complexity and diversity of
educational contexts aligned with the curriculum.
Conclusions: it is crucial to embrace the synergies
and entropies that tend to transform the
educational system toward a flexible, participatory,
critical, and adaptive model, consolidating an
inclusive, contextualized education capable of
forming autonomous, critical, and socially
responsible individuals in their role as future actors
in the field of health.

Keywords: educational curriculum; comparative
education; quality education; educational
innovation; educational theory
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RESUMO

Introdugdo: a transicdo da educa¢do moderna para
a pos-moderna tem sido um ponto central de
debate em torno das questdes criticas que
permitem novas leituras e interpretacdes das
realidades locais e regionais. Objetivo: caracterizar
as questdes criticas da educacdo pds-moderna em
relacdo as ciéncias da saude, com especial atencao
ao contexto argentino. Desenvolvimento: este
estudo empregou uma abordagem qualitativa,
histérico-documental e hermenéutico-
interpretativa, analisando fontes primdrias e
secunddrias relevantes. Criticas externas e internas
foram aplicadas aos documentos para garantir sua
validade e confiabilidade. As relagdes de conteudo
identificadas revelaram que a educacdo pds-
moderna em ciéncias da salude prioriza a
pluralidade, a diversidade e a contextualizacdo do
conhecimento, redefinindo a educacdo como
processos situados e personalizados que visam
aprimorar as competéncias esperadas dos
estudantes em cursos de ciéncias da saude. As
contradicOes entre as construcdes epistemoldgicas
e andragdgicas apresentam-se como oportunidades
para integrar abordagens criticas, técnicas e
comunitarias, fomentando a inovagdo educacional,
a interdisciplinaridade e a construcdo de
conhecimento significativo. A incorpora¢do de
métodos ageis de ensino representa uma decisdo
de refinar o recurso central para lidar com a
complexidade e a diversidade dos contextos
educacionais alinhados ao curriculo. Conclusdes: é
crucial abragar as sinergias e entropias que tendem
a transformar o sistema educacional em direcdo a
um modelo flexivel, participativo, critico e
adaptativo, consolidando uma educacdo inclusiva e
contextualizada, capaz de formar individuos
autébnomos, criticos e socialmente responsdveis em
seu papel como futuros atores na area da saude.

Palavras-chave: curriculo educacional; educagdo
comparada; educacdo de qualidade; inovagao
educacional; teoria educacional

Lepez CO, Bennasar-Garcia MI. Puntos criticos de la educacion posmoderna en ciencias de la salud desde la realidad

argentina. Rev Inf Cient [Internet]. 2025 [citado

Fecha de acceso]; 104:e5126. Disponible en:

http://www.revinfcientifica.sld.cu/index.php/ric/article/view/5126

Los articulos de Revista Informacién Cientifica perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de Guantdanamo 2
se comparten bajo los términos de la Licencia Creative Commons: Atribucion 4.0 Internacional

Email: ric.gtm@infomed.sld.cu


http://www.revinfcientifica.sld.cu/index.php/ric/index
https://www.ucm.gtm.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
mailto:ric.gtm@infomed.sld.cu
http://www.ucm.gtm.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
http://www.revinfcientifica.sld.cu/index.php/ric/article/view/5126
http://www.revinfcientifica.sld.cu/index.php/ric/article/view/5126

ISSN 1028-9933
Universidad de Ciencias Médicas de Guantdanamo

INTRODUCCION

El paso de la educacién moderna a la posmoderna ha constituido un eje de debate en torno a los
puntos criticos que permiten nuevas lecturas e interpretaciones de la realidad local y regional,
enmarcadas en acontecimientos que marcaron tanto la modernidad como la posmodernidad desde sus
dimensiones culturales, filoséficas y sociales, generando un terreno fértil para la reflexion sobre el
sentido y alcance de la educacion en sus diversas etapas histéricas, con énfasis en las ciencias de la
salud.

El inicio de la Modernidad suele ubicarse entre finales del siglo XV y el siglo XVI, con raices en el
Renacimiento y consolidacion en el siglo XVII a través de la Revolucién Cientifica. Entre los
acontecimientos que configuraron este periodo destacan: a) Descubrimiento de América (1492), que
amplié el horizonte geografico y cultural; b9 Reforma protestante (1517), que cuestioné la autoridad
religiosa establecida; c) Revolucion cientifica (siglo XVII), con Galileo, Newton y Descartes como
exponentes del método racional y empirico; d) llustracidn (siglo XVIll), donde la razén, la ciencia y el
pensamiento critico impulsaron cambios sociales; e) Revolucién industrial (siglo XIX), que promovié
avances tecnoldgicos y la idea de progreso material.(?)

Por otro lado, la Posmodernidad suele identificarse a finales del siglo XX, especialmente a partir de la
década de 1970. En esta etapa destacan acontecimientos como: a) Crisis de los grandes relatos (Jean-
Francois Lyotard, 1979), que promovié la desconfianza hacia verdades absolutas; b) Movimientos
contraculturales de los afios 60 y 70, entre ellos el feminismo, el ecologismo y las luchas por los
derechos civiles; c) Caida del Muro de Berlin (1989), que marco el fin de la Guerra Fria y del ideal de un
progreso universal; d) Globalizacién y revolucidon digital, que abrieron el acceso a multiples saberes
descentralizados; e) Expresiones artisticas y filoséficas posmodernas, caracterizadas por la
fragmentacion, la ironia y el relativismo cultural. En este sentido, se consolidaron principios como el
pluralismo, el relativismo, la subjetividad y la interconexién global.(23)

Bajo este panorama, se plantea el andlisis de los puntos criticos de la educacién posmoderna en
ciencias de la salud, al reconocer que el debate contemporaneo exige reflexién sobre los desafios y las
propuestas tedrico-practicas que emergen de estas transiciones. Por tanto, el objetivo de la
investigacidn es caracterizar los puntos criticos de la educacidn posmoderna en relaciéon con las
ciencias de la salud, identificando aportes y tensiones tedricas, como una fuente creadora de desafios
actuales en el ambito educativo para formar profesionales de la salud.

DESARROLLO

Se realizd una investigacién con enfoque cualitativo de corte histérico-documental y hermenéutico-
interpretativo, sustentado en un analisis dialdgico que permitid comprender los discursos y significados
en torno a la educacidén moderna y posmoderna en ciencias de la salud.

Entre los métodos empleados se puede encontrar el método analitico-sintético que ocupd un lugar
central en el desarrollo del trabajo, al permitir descomponer los fendmenos educativos en sus
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elementos constitutivos: ideas, corrientes, autores y hechos y posteriormente integrarlos en una visién
coherente. Este procedimiento facilité la valoracién de las variaciones y resemantizaciones que
caracterizan a los periodos de la modernidad y la posmodernidad, ademas de ofrecer una sintesis
interpretativa que reconstruyd el marco historiografico.

Otro método relevante fue el histdrico-légico, que articuld la comprensidn cronoldgica de los hechos
con la explicacién racional de los mismos. De esta manera, fue posible reconocer la evolucién de la
educacion desde la modernidad hasta la posmodernidad, para la identificacién de continuidades,
rupturas y resignificaciones que se expresan en los discursos pedagdgicos y epistemoldgicos. Este par
dialéctico permitié apreciar cdmo los procesos histdricos se enlazan con légicas internas que legitiman
o cuestionan determinados modelos educativos y perspectivas epistemoldgicas.

El caracter hermenéutico-interpretativo del estudio otorgd sentido a la revisién documental, al situar
los textos en sus contextos de produccidn y recepcion, al reconocer los significados atribuidos por los
autores y las implicaciones que estos tienen en la configuracién de la educaciéon como campo de saber.
A partir de esta perspectiva, la interpretacion no se limité a describir, sino que buscé reconstruir,
comparar y confrontar los discursos, y otorgar especial relevancia al analisis dialégico que puso en
relacion diferentes voces y corrientes de pensamiento. Dindmica que permitié generar un marco de
comprensién amplio, en el que los aportes y tensiones de cada posicion se convirtieron en insumos
para una lectura critica y actualizada del objeto de estudio.

La hermenéutica orientd la comprension de sentidos, contextos y tradiciones presentes en las fuentes
revisadas, otorgando profundidad a la lectura critica de los textos, lo cual permitié interpretar los
discursos en su literalidad y en las intenciones y significados implicitos que se desprenden de los
marcos sociales, culturales y filoséficos en los que fueron producidos. En este proceso, el andlisis
dialégico resulté fundamental enriqueciendo la construccidn tedrica del objeto de estudio. Ambos
constituyeron el enfoque hermenéutico-interpretativo y de analisis dialdgico.

El procedimiento metodoldgico inicid con la delimitacion del corpus documental, donde fueron
seleccionadas fuentes relevantes y pertinentes al objeto de investigacion. Posteriormente se aplicd la
critica externa e interna de los documentos con el fin de garantizar su validez y confiabilidad.
Finalmente, se elaboraron matrices de relaciones y mapas conceptuales, los cuales sirvieron como
soporte para las decisiones interpretativas y facilitaron la sistematizacion de los hallazgos.

Puntos criticos de la educaciéon posmoderna en ciencias de la salud

La transicidn de la modernidad a la posmodernidad ha generado una grieta traducida en la necesidad
de reconfiguracidn de los paradigmas educativos, especialmente en contextos como el argentino. Este
cambio ha implicado una revisidn critica de los fundamentos epistemoldgicos que sustentan las
practicas educativas creando iniciativas en la formacién en las ciencias de la salud.® La incorporacién
de enfoques, interpelando al paradigma de la transcomplejidad provoca un corrimiento para abordar
la diversidad a la vez que la incertidumbre propia de la sociedad contemporéanea.®4
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En este marco, la epistemologia de la educacién en ciencias de la salud se enfrenta al desafio de
integrar diversas perspectivas para enriquecer la comprensién y la practica educativa emergente,
donde la reflexidén sobre estas vicisitudes es una oportunidad para generar sinergias que favorezcan
una educacién reveladora de sentidos de innovacién fortalecidas por politicas educativas
instrumentales desde un espacio de didlogo y construccién colectiva coherente con los desafios del
siglo XXI.4)

Por ello, este enfoque evidencia la importancia de abordar de manera critica los puntos cruciales de la
educacion posmoderna en ciencias de la salud, tendientes a consolidar la praxis educativa situada.
Interconectando los tépicos de reflexidn critico-reflexiva, tales que guian el analisis y permiten vincular
la teoria con la practica educativa, acercandonos a la concepcion de las transformaciones y desafios
gue enfrenta la educacién en ciencias de la salud en el contexto de la era posmoderna; surgen
indagaciones que presumen un entramado de interés: {Qué salto significativo ha tenido la educacidn
en la era posmoderna en contraste con la modernidad?; actualmente en Argentina, ¢Qué
contradicciones y sinergias se encuentran en los enfoques epistemoldgicos de la educacién en ciencias
de la salud? ¢{Qué cambios significativos a nivel de sistema educacional argentino se vinculan con las
sinergias y entropias en el campo de la formacién en ciencias de la salud?

Rutas de contraste y complementariedad de la educacion moderna y posmoderna en el campo de las ciencias
de la salud

En la transicion de la modernidad a la posmodernidad, la educacién ha experimentado
transformaciones significativas en torno a la epistemologia, metodologia y ética, reflejando cambios
profundos en las ciencias de la educacién.® La posmodernidad se caracteriza por la incredulidad hacia
narrativas totalizantes como el progreso, la razén o la ciencia, esta vision replantea la epistemologia
educativa, lo que legitima la existencia de multiples formas de conocimiento desde una perspectiva
mas plural y contextualizada.

Sin embargo, se advierte la coexistencia del relativismo y la diversidad epistemoldgica, tal que la
verdad no se revela como hermética o absoluta sino contextual, que impacta en los enfoques
educativos con enfoques interculturales, interdisciplinarios y alternativos, vistos desde el pensamiento
transcomplejo. Este cambio permite a los docentes y estudiantes de ciencias de la salud comprender el
conocimiento como un proceso dindmico y transformador, anclado en la importancia de esa pluralidad
en la co-construccion del saber.®®)

Un viraje candnico lo constituye la descentralizacién del conocimiento desde el rol docente como
gestor y Unico portador del saber, asumiendo que la globalizaciéon ha sembrado oportunidad de acceso
a multiples fuentes de informacidn a través de la tecnologia y las redes, y asi el profesor se convierte
en facilitador; esa impronta refleja un cambio metodolégico y epistemolédgico fundamental que
promueve la autonomia del estudiante y el uso critico de los recursos digitales. La educacién
posmoderna incorpora pedagogias criticas y emancipadoras, con especial destaque en la contribucién
de Freire, que propone una educacion liberadora con el fomento de la conciencia critica y la accidn
transformadora en la formacion de ciudadanos criticos.
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La tecnologia y la virtualidad han transformado el acceso y la practica educativa. La digitalizacidn
plantea oportunidades y desafios ofreciendo nuevas formas de ensefianza y aprendizaje que requiere
competencias digitales proporcionadas e integracion ética y reflexiva en el proceso educativo.® Lo que
acerca a la epistemologia de la educacién posmoderna con el reconocimiento de la tecnologia como un
recurso clave para colaborar en construccion del conocimiento en el marco de la complejidad
contemporanea.

En cuanto a la concepcion del conocimiento, la modernidad privilegia un saber universal, objetivo y
acumulativo, basado en la razén y el método cientifico, mientras que la posmodernidad reconoce su
caracter relativo, contextual y mdltiple, valorando también lo subjetivo y culturalmente diverso.® La
relacion docente-estudiante también se transforma: de una relacién vertical y autoritaria, donde el
profesor transmite y el estudiante recibe, a un modelo horizontal y dialégico, donde ambos construyen
el conocimiento de manera colaborativa. Este cambio refleja un enfoque mds inclusivo y participativo
de la ensefianza.”)

Respecto a la finalidad de la educacién, mientras que la modernidad buscaba formar ciudadanos
racionales y productivos, la posmodernidad apunta a formar sujetos criticos, creativos, éticos vy
culturalmente diversos, integrando valores que trascienden lo académico para abarcar lo social y lo
ético, lo cual refleja también en el curriculum, que pasa de ser cerrado, lineal y centrado en contenidos
universales a uno abierto, flexible, interdisciplinario y adaptado a contextos y necesidades
especificas.(®

Los métodos de ensefianza evolucionan de estrategias expositivas y repetitivas a practicas
participativas, criticas, experienciales y basadas en proyectos, promoviendo la construccién activa del
conocimiento. De manera andloga, el rol de la ciencia deja de ser la uUnica fuente de verdad para
considerarse una de muchas formas de saber, integrando lo simbdlico, cultural y social.®19 La
institucion educativa se redefine: de un espacio exclusivo del saber y control del sujeto pasa a ser un
entorno abierto, en didlogo con otros saberes y experiencias. La tecnologia deja de ser un recurso
marginal para convertirse en un medio esencial en el aprendizaje, la interaccidn y la construccién del
conocimiento.(?

La educacion posmoderna vista como institucidn, proceso y resultado, muestra atributos distintivos en
cada dimensién: a) Como instituciéon dejan de ser autoridades absolutas del saber, adoptando
curriculums flexibles que incorporan lo interdisciplinario, lo ético y lo artistico, descentralizando el
poder y promoviendo la inclusién y la diversidad®'?); b) En cuanto al proceso educativo, subyacen
modelos de aprendizaje dialdgico, critico y situado (desde la interaccidon horizontal y colaborativa),
donde la tecnologia se integra como mediadora del conocimiento.®3 ¢) Los resultados educativos se
redefinen, que han de orientarse a la formacién sélida con espiritu critico, ético y creativo!”);
consolidando una tendencia hacia la pluralidad con experiencias participativas y formacidn integral.

El objeto de estudio de la educacion en la posmodernidad ingresa a una zona de resemantizacién
traducido en un proceso complejo, plural, situado y en constante transformacién, que incluye la
divergencia de las relaciones, practicas, discursos y contextos educativos cambiantes.!”)
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Educacidn en ciencias de la salud en Argentina

En Argentina, la epistemologia de la educacion es abordada por diversas escuelas de pensamiento,
particularmente en la formacién docente y la investigacion académica, contando con oferta de
seminarios que interpelan a la reflexidon critica de los saberes y las practicas andragdgicas que
interconectan a las dimensiones politicas, socio-histdricas y culturales.#

En torno a la investigacion sobre concepciones epistemoldgicas docentes, se reconocen posturas
tautoldgicas conservadoras y tendencias disruptivas, trazando una linea de diversos enfoques en la
ensefianza.l® Los enfoques epistemoldgicos de la educacién en Argentina reflejan tensiones entre
paradigmas tradicionales y emergentes, donde se observa la coexistencia entre enfoques técnico-
instrumentales y criticos-transformadores, alineadas a politicas educativas estandarizadas que
conviven con propuestas emancipadoras.(14

Se reconoce, ademas, la dominancia predominante de conocimientos hegemodnicos frente a saberes
situados, como fisura disciplinar y creadora de demandas de interdisciplinariedad, que avecinan a la
transcomplejidad del campo educativo y con ello a la necesidad de abordajes criticos.

Aunque el valor central de las sinergias enriquece la practica educativa, en tanto que integrando lo
técnico con lo critico induce a utilizar herramientas de planificacion y evaluacién apropiadas para los
procesos educativos en la formacion de ciencias de la salud. Estas de la realidad educativa la
convivencia de saberes hegemdnicos y subalternos entre conocimientos cientificos y comunitarios!!?);
encontrando fuerzas de integracion mediante enfoques interdisciplinarios que potencian Ila
construccion de conocimientos significativos como motores de innovacién andragdgica y ética.!”)

Asumir las sinergias y entropias en la educacién argentina en el campo de la formacién en ciencias de
la salud implica cambios profundos en el sistema educativo, partiendo de la revisidon del curriculum,
atravesado por miradas transdisciplinares y la contextualizacion, asimismo la formacion docente
inclinada al didlogo con diferentes saberes y co-construir conocimiento en la practica cotidiana, y sin
lugar a dudas la resonancia en el escenario organizacional con nuevas configuraciones de tipologia
horizontal y colaborativa, invitando a la participacién de estudiantes y docentes y comunidad educativa
en su conjunto.®13)

Desde esta arista transcompleja se advierte la transformacion de la educacidn como un proceso
dindmico, relacional y abierto, consolidando un proyecto andragdgico y politico adaptado a la realidad
argentina en materia de formacién en el campo de la salud.

Los hallazgos muestran que la educacidn en la era posmoderna ha experimentado transformaciones
profundas en su epistemologia, metodologia y ética, reflejando cambios significativos en la educacién
en ciencias de la salud. Se evidencia la correspondencia entre los discursos y practicas tradicionalista y
las corrientes innovadoras de la ensefianza en las ciencias de la salud, aunque persisten ambas logicas
propositivas y andragédgicas, aventurando un horizonte conjugado de posicionamientos y metodologias
agiles disruptivas, desde esquemas criticos y emancipadores, con docentes como mediadores y
facilitadores del aprendizaje, que van integrando la tecnologia de manera central.(!
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Desde la perspectiva de la educacién como institucidon, proceso y resultado, se observa que las
organizaciones educativas tienen la oportunidad de adoptar curriculums flexibles e integrando la
interdisciplinariedad."? Los caminos de la educacién se conducen a la formacién critica que apunta a la
transformacion de la realidad social® cuya estancia se vivencia en el marco de la educacidn
posmoderna de las ciencias de la salud, enfatizando la formacidn integral, ética y creativa®®, y como
soporte axioldgico orientar a la autonomia y capacidad de aprendizaje critico de los estudiantes de
ciencias de la salud.

El universo transcomplejo de la praxis educativa convoca a la influencia de métodos participativos,
propuestas de educacidon basada en proyectos, andragogia critica, experiencias situadas como
estrategias motivadoras, evidenciando un transito hacia procesos educativos abiertos, creativos y
criticos.(V)

En Argentina, la epistemologia de la educacidon se manifiesta en la diversidad de escuelas de
pensamiento, particularmente en la formacidn docente y la investigacién académica.!’® Se identifican
sinergias y contradicciones entre enfoques técnico-instrumentales y criticos-transformadores, que
revelan tensiones de saberes hegemdnicos versus los situados’®; en cuyas formas las sinergias
fortifican la practica educativa y promueven la innovacién andragdgica y ética.(1?

Entre las sinergias y entropias se logran visualizar transformaciones en el sistema educativo argentino,
ligado a la formacion en ciencias de la salud, que incluyen mallas curriculares flexibles vy
contextualizadas, formacién docente critica y reflexiva, gestion educativa horizontal y colaborativa,
evaluacion formativa y produccién de conocimiento co-construido.*3)

Los hallazgos ponen de manifiesto entre los principios posmodernos y epistemoldgicos la tendencia de
un modelo de educacién que se encamina al advenimiento de adaptaciones coherentes con los
desafios del siglo que nos acucia.

CONCLUSIONES

Es clave contemplar a la educacidon posmoderna en ciencias de la salud como un incesante cambio en
la produccién y acepcién del conocimiento, posicionando el pensamiento transcomplejo en la
diversidad y contextualizacion de los saberes emergentes, con la co-construccién situada y dinamica en
funcidn de los contextos culturales, histéricos y sociales, donde los procesos educativos deben integrar
perspectivas multiples.

Se confirma que la resignificacion de la diversidad de estrategias andragdgicas, que incluyen
metodologias activas, aprendizaje basado en proyectos, experiencias situadas y el uso de tecnologias,
sin desatender prdacticas que han tenido resultados favorables en otros momentos y que su
conservacion es también propedéutica para los estudiantes de ciencias de la salud.
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