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RESUMEN

Introduccion: en el Modelo del Profesional
cubano, la formacién del psicopedagogo como
promotor de salud resulta prioritaria, aunque
persisten insuficiencias tedrico-practicas en el
pregrado que limitan su desempefio en
orientacién educativa hacia salud y sexualidad.
Objetivo: fundamentar tedricamente la
formacion del psicopedagogo como promotor
de salud, desde los nodos de articulacién del
contenido profesional del modo de actuacién
profesional de orientacién educativa.
Desarrollo: se emplearon los métodos

inductivo-deductivo y analitico-sintético, asi

como una revision bibliografica estructurada en
tres etapas (identificaciéon, revision vy
extraccion). Se definen los nodos de
articulacion como procesos que transversalizan
el curriculo. Los nodos tipo 1 corresponden a
las disciplinas  Principal Integradora vy
Orientacién Educativa; los tipo 2, a categorias
generales (educacién, aprendizaje, salud,
sexualidad); los tipo 3, a conceptos
metodolégicos especificos de la orientacidn. Se

estructuran contenidos profesionales
(conocimientos, habilidades y valores) y niveles
de formacion (familiarizacion, sistematizacién y
consolidacién), con la practica laboral
investigativa como eje integrador que articula
lo académico, laboral e investigativo, al
establecer relaciones de complementariedad
entre los nodos. Conclusiones: la
determinacién de estos nodos permite
sistematizar la formacién del modo de
actuacion desde la relacién teoria-practica,
integrando los procesos sustantivos
universitarios. Ello favorece un psicopedagogo
competente, creativo y comprometido con la
promociéon de salud, capaz de superar las
insuficiencias identificadas y responder a las
demandas socioeducativas contempordneas.

Palabras clave: promocion de Ila salud;
psicologia educacional; orientacion;
competencia  profesional; educaciéon de
pregrado; salud sexual
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ABSTRACT

Introduction: in the Cuban Professional Model, the
training of the psycho-pedagogue as a health
promoter is a priority, although theoretical-practical
insufficiencies persist in undergraduate education
that limit their performance in educational guidance
towards health and sexuality. Objective: to
theoretically substantiate the training of the
psycho-pedagogue as a health promoter, based on
the articulation nodes of the professional content of
the professional performance mode of educational
guidance. Development: inductive-deductive and
analytical-synthetic methods were employed, as
well as a structured bibliographic review in three
stages (identification, review, and extraction).
Articulation nodes are defined as processes that
transverse the curriculum. Type 1 correspond to the
Main Integrating Discipline and Educational
Guidance; type 2, to general categories (education,
learning, health, sexuality); type 3, to specific
methodological concepts of guidance. Professional
contents (knowledge, skills, and values) and training
levels (familiarization,  systematization, and
consolidation) are structured, with investigative
work practice as the integrating axis that articulates
the academic, work, and research dimensions,
establishing complementary relationships among
the nodes. Conclusions: the determination of these
nodes allows systematizing the training of the
performance mode from the theory-practice
relationship, integrating the substantive university
processes. This favors a competent, creative, and
committed psycho-pedagogue to health promotion,
capable of overcoming the identified insufficiencies
and responding to contemporary socio-educational
demands.

Keywords: health promotion; psychology,

educational; counseling; professional competence;
education, undergraduate; sexual health
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RESUMO

Introdugdo: no Modelo do Profissional cubano, a
formagcdo do psicopedagogo como promotor de
saude é prioritaria, embora persistam insuficiéncias
tedrico-praticas na graduagdo que limitam sua
atuacdo em orientacdo educativa voltada para
saude e sexualidade. Objetivo: fundamentar
teoricamente a formacdo do psicopedagogo como
promotor de saude, a partir dos nds de articulacdo
do conteuddo profissional do modo de atuacdo
profissional de orientagao educativa.
Desenvolvimento: empregaram-se o0s métodos
indutivo-dedutivo e analitico-sintético, bem como
uma revisdo bibliogréfica estruturada em trés
etapas (identificacdo, revisdo e extracdo). Definem-
se os noés de articulacdo como processos que
transversalizam o curriculo. Os tipo 1 correspondem
as disciplinas Principal Integradora e Orientacdo
Educativa; os tipo 2, a categorias gerais (educagao,
aprendizagem, salude, sexualidade); os tipo 3, a
conceitos metodoldgicos especificos da orientagao.
Estruturam-se conteldos profissionais
(conhecimentos, habilidades e valores) e niveis de
formacdao  (familiarizacdo,  sistematizacdo e
consolidacdo), com a pratica laboral investigativa
como eixo integrador que articula o académico, o
laboral e o investigativo, ao estabelecer relages de
complementaridade entre os nds. ConclusGes: a
determinagdo desses nds permite sistematizar a
formagdao do modo de atuagdo a partir da relagao
teoria-pratica, integrando os processos substantivos
universitdrios. Isso favorece um psicopedagogo
competente, criativo e comprometido com a
promog¢do de saude, capaz de superar as
insuficiéncias identificadas e responder as
demandas socioeducativas contemporaneas.

Palavras-chave: promoc¢do da saude; psicologia
educacional; orientacdo; competéncia profissional;
educacdo de graduacgdo; saude sexual
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INTRODUCCION

En Cuba, el Modelo del Profesional para cada carrera universitaria delimita con precisidn los objetivos
generales y especificos por afos académicos, los problemas profesionales, las cualidades requeridas,
los contextos de actuacidn, asi como las funciones, campos, esferas y modos de actuacién hacia los
cuales se proyecta el proceso de formacién de pregrado. Dicho modelo persigue la formaciéon de un
egresado integral y competente, capaz de enfrentar con idoneidad la realidad profesional y social.

En este marco, la formacién del psicopedagogo como promotor de salud se aborda desde un enfoque
multidisciplinario, lo que implica prepararlo también para ejercer la orientacién educativa en materia
de salud y sexualidad. Todo ello contribuye a lograr un profesional culto, independiente y creativo, que
valore su actuacion en funcién de las necesidades del contexto en el que se desempefiara, y que posea
una vision multidisciplinaria de los problemas profesionales que identifica en la practica educativa.

En correspondencia con estas precisiones, el Modelo del Profesional del Licenciado en Educacién,
Pedagogia-Psicologia (Plan E)) explicita, desde el objeto de la profesidn, los modos de actuacién
profesional. Para los propdsitos de este articulo, resulta de particular relevancia la orientacion hacia la
salud y la sexualidad como ambito en el que el psicopedagogo puede desplegar su accionar.

No obstante, se identifica como problema las insuficiencias tedrico-practicas en el proceso de
formacidon de pregrado de este profesional, las cuales limitan su desempefio como promotor de salud.
Entre las manifestaciones especificas de dicha carencia se observan: la limitada integracién del
contenido profesional correspondiente al modo de actuacion de orientacién educativa hacia la salud y
la sexualidad, lo que obstaculiza su intervencion en esta drea; la tendencia a la reproduccion mecanica
de los contenidos, sin aplicarlos de manera creadora ante las situaciones profesionales concretas; y el
pobre aprovechamiento de los contenidos curriculares que sirven de base para dicha orientacién.

Estas manifestaciones tienen su origen causal en las limitaciones de la practica formativa del modo de
actuacién profesional mencionado, las cuales derivan, por un lado, de la insuficiente articulacién
interdisciplinar en el proceso docente, y, por otro, de la limitada integracién de los procesos
sustantivos universitarios en los espacios formativos destinados a la formacién del psicopedagogo
como promotor de salud.

Sobre esta base, y teniendo en cuenta que, desde el punto de vista tedrico-practico, existe un vacio
gue no satisface plenamente tales aspiraciones, el presente trabajo se propone fundamentar
tedricamente la formacién del psicopedagogo como promotor de salud a partir de los nodos de
articulacion del contenido profesional del modo de actuacidn de orientacién educativa. En efecto, la
apropiacién gradual y la sistematizacion de dicho contenido constituyen un proceso de cardacter
interdisciplinario, regido y sustentado por acciones integradoras que, desde esos nodos, repercuten en
el desempefio del profesional ante situaciones diversas propias de los contextos socioeducativos, entre
ellas la promocién de salud.
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Dicho proceso formativo se enfoca desde el cardcter multidisciplinario que distingue la actuacién del
psicopedagogo. En este sentido, su rol en el dmbito de la salud articula el diagndstico, el tratamiento y
la intervencion comunitaria, con un enfoque interdisciplinario e intersectorial. El abordaje de familias,
escuelas y otras organizaciones de la sociedad civil no puede quedar al margen, en tanto se asume un
concepto amplio de salud, donde el sujeto no es solo receptor de un tratamiento, sino actor participe
de su propio desarrollo integral.?)

Asimismo, este profesional posee una sélida formacién humanistica, académica y profesional, que le
permite discernir y tomar decisiones con creatividad, desde una actitud reflexiva, critica y pluralista.
Ademas, cuenta con habilidades concretas para participar en equipos interdisciplinarios responsables
de la elaboracién, ejecucidn y evaluacion de planes, programas y proyectos en las dreas de educacién,
salud y trabajo.?®

DESARROLLO

Para lograr el objetivo propuesto, las autoras emplearon el método inductivo-deductivo y el analitico-
sintético. Asimismo, llevaron a cabo una revisidn bibliografica estructurada en tres etapas:

e [dentificacion de las fuentes de informacidn: la bisqueda se dirigié a revistas electrdnicas vy tesis
de doctorado, publicadas preferentemente en los ultimos cinco afios. Se delimitaron las areas del
conocimiento relativas a la formacién de pregrado del psicopedagogo, el modo de actuacion
profesional de orientacién educativa hacia la salud y la sexualidad, y los nodos de articulacion del
contenido profesional.

® Revision de la literatura: se exploré el aporte tedrico de los autores consultados para la discusion
de los constructos en los que se fundamenta la presente investigacion.

e Extraccion y recopilacion de la informacion: se extrajo la informacidn cardinal sobre los nodos de
articulacion del contenido profesional del modo de actuacion profesional de orientacion
educativa hacia la salud y la sexualidad. Los criterios de seleccion se sustentan en la actualidad,
pertinencia, contextualizacion y niveles de profesionalizacidn a desarrollar mediante la educacién
avanzada.

En esta direccidn, las autoras del articulo definen los nodos de articulacién del contenido profesional
del modo de actuacidn profesional de orientacién educativa como el proceso que, sobre la base de los
contenidos profesionales esenciales que transversalizan el curriculo de la carrera Licenciatura en
Educacién, Pedagogia-Psicologia, permite dilucidar los nucleos aglutinadores que facilitan las
relaciones intra e interdisciplinarias. Dichos nodos, a su vez, sistematizan la formacion de dicho modo
de actuacién, dada la relacidon teoria-practica materializada en el vinculo de lo académico, lo laboral y
lo investigativo.
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Para la determinacién de los nodos de articulacion, resulta preciso atender requerimientos esenciales:
la expresién de los conocimientos, habilidades y valores asociados al modo de actuacién profesional; el
vinculo teoria-practica en el proceso de formacién; el cardcter integrador y transversalizador del
contenido profesional; la motivacidn, construccidon y sistematizacion de dicho contenido; y la
articulacion interdisciplinaria del proceso formativo.

Estos requerimientos permiten declarar, segun la clasificacion asumida, lo siguiente:

Los nodos potenciales Tipo 1 se consideran como tales a las disciplinas Principal Integradora Formacion
Laboral Investigativa y Orientacion Educativa, por el caracter integrador y transversalizador que
poseen en el proceso de formacién de pregrado del psicopedagogo como promotor de salud. Dichas
disciplinas facilitan las relaciones inter y transdisciplinarias y, a su vez, permiten la motivacién,
construccion y sistematizacion del contenido profesional del modo de actuacidon profesional de
orientacién educativa hacia la salud y la sexualidad, estableciendo relaciones interdisciplinarias que
sustentan y trascienden el resto de las disciplinas de la carrera.

Estos nodos de articulacion dinamizan la formacién, en tanto posibilitan la congruencia de todas las
disciplinas de la carrera de manera integradora, con preponderancia de la Disciplina Principal
Integradora, que conjuga desde su estructura las condiciones para el desarrollo de la practica laboral
investigativa como plataforma de apropiacion, construccion, aplicacién y valoracién del desempeiio del
psicopedagogo como promotor de salud. Dicha disciplina aglutina los contenidos de todas las
asignaturas del plan de estudio, considerando los procesos sustantivos universitarios, y constituye la
expresidon mas completa y compleja de la relacion teoria-practica, desde el vinculo estudio-trabajo, lo
gue permite transitar por los diferentes niveles de formacién del psicopedagogo y alcanzar, de este
modo, el dominio del modo de actuacion profesional.

En esta linea, el psicopedagogo en formacion debe recorrer cada uno de los niveles de formaciodn,
familiarizacién, sistematizacion y consolidacién, los cuales deben ser resultado de un proceso de
articulacion de las relaciones interdisciplinarias con el resto de las disciplinas de la carrera. Cobra
especial relevancia la Disciplina Orientacién Educativa, pues constituye un eje transversal en el
curriculo que distingue la formacién del Licenciado en Pedagogia-Psicologia como orientador
educativo. Sus contenidos esenciales se estructuran sobre la base de los aportados por otras
disciplinas, reconfigurandose en una nueva dimensidn, la orientacional, en todos los contextos de
actuacién pedagodgica; en esencia, permite la apropiacién tedérico-metodoldgica de la orientacion
educativa como cierre del ciclo formativo.

El andlisis del plan de estudios facilita la ubicacion de estos nodos en el curriculo, toda vez que la
Disciplina Principal Integradora se concreta en todos los anos de la carrera y, paralelamente a ella, la
Disciplina Orientacidn Educativa pauta, como eje transversal, desde contenidos propedéuticos de las
disciplinas bdsicas (Fundamentos Filosoficos y Socioldgicos de la Educacion, Fundamentos Fisioldgicos y
Psicoldgicos de la Educacion, Fundamentos Pedagdgicos de la Educacion y Diddctica y Curriculo), la
formacidén de un psicopedagogo integral; ya en el tercer y cuarto afio, proporciona contenidos propios
del ejercicio de la profesion.
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En este sentido, la practica laboral investigativa constituye un espacio donde confluyen
coherentemente, de manera integradora e integral, estos nodos de articulacién, los cuales movilizan la
construccion y sistematizacion del contenido profesional de orientacion educativa y el transito del
psicopedagogo por los niveles de formacién, para el logro del dominio del modo de actuacién
profesional.

Por consiguiente, la ubicacidn de la practica desde el primer afio, con el debido acompanamiento, debe
asegurar que el psicopedagogo transite por todos los niveles educativos, incluida la variante no
institucional de educacion de la primera infancia, asi como por los diferentes gabinetes
psicopedagdgicos y de orientacion, en funcidon de la familiarizacidon e identificacion de la funcién
orientadora del psicopedagogo como promotor de salud.

En segundo y tercer afio, a un nivel colaborativo, los estudiantes sistematizan los contenidos recibidos
en las diferentes asignaturas y disciplinas, con el fin de garantizar los contenidos profesionales que
sirven de base a la orientacién educativa hacia la salud y la sexualidad. De esta manera, se propicia la
aplicacion de variados instrumentos y la identificacién de situaciones de la practica que requieren del
dominio de contenidos pedagdgicos y psicoldgicos, los cuales utilizardn tanto para su intervencién
como para fundamentar sus decisiones, lo que revela el segundo y tercer nivel de formacion.

En el cuarto ano, la practica es concentrada, a fin de asegurar el nivel de autonomia necesario. Asi, el
estudiante demuestra el dominio de la invariante de la habilidad profesional de orientacidn educativa,
muestra habilidades para la realizacidon del diagndstico, disefia y aplica propuestas que valida y puede
socializar como parte del trabajo de culminacidon de estudios desde la institucién en la que esté
ubicado; ademas, ello le permite desarrollar experiencias y vivencias positivas de transformacién en la
practica educativa.

En el desarrollo de la prdactica laboral investigativa se manifiesta el vinculo del sistema de
conocimientos, habilidades y valores como contenidos profesionales del modo de actuacién
profesional de orientacion educativa hacia la salud y la sexualidad. En este marco, en los programas de
las disciplinas declaradas se delimitan los nodos potenciales y se establece, como parte del sistema de
conocimientos de manera congruente, los contenidos propedéuticos y de nueva adquisicién por el
psicopedagogo en formacién como promotor de salud.

Ademads del sistema de conocimientos, el sistema de habilidades que conforma la invariante de
habilidad profesional, tal como precisa el Modelo del Profesional, se constituye en habilidades
especificas: diagnosticar, caracterizar, modelar, ejecutar y valorar alternativas de intervencién, asi
como introducirlas en la practica. Lo anterior se asocia y sistematiza con las habilidades cientifico-
investigativas para el estudio de la realidad educativa, teorizar, problematizar y comprobar la realidad
educativa, como expresidén de las relaciones de dependencia y complementariedad que se generan
entre ellas.
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La familiarizacion con los contextos de actuacién desde el primer afio, mediante la practica de
familiarizacién y, sucesivamente, las restantes modalidades, crea las condiciones para problematizar la
realidad educativa en la busqueda de las contradicciones que se generan entre el estado real y el
deseado, estableciendo la relacién entre el diagndstico factico y la fundamentacion tedrica de la
situacién, asi como la determinacién de las posibles soluciones, como parte de las habilidades
profesionales que conforman la invariante de habilidad profesional de orientacion educativa.

A los conocimientos y habilidades se integran los valores asociados al modo de actuacién profesional,
gue matizan la actuacion competente del psicopedagogo como promotor de salud. Entre ellos se
significan: la motivaciéon hacia la orientacién educativa, la ética profesional para el desarrollo del
proceso orientador, los recursos personoldgicos que garantizan el ejercicio de la orientacion y la
implicacidon personal en el proceso de orientacién educativa hacia la salud y la sexualidad, desde lo
profesional.

Las disciplinas Principal Integradora Formacion Laboral Investigativa y Orientacion Educativa, como
nodos potenciales de tipo uno, permiten el establecimiento de un sistema de articulacién
interdisciplinaria que tome en consideracion contenidos no estructurados que sirvan de base a dicho
sistema en el proceso de formacién de pregrado; ello nos permite determinar nodos potenciales de
tipo dos y tres, los cuales constituyen eslabones tedricos que conforman el sistema.

En este orden, los nodos potenciales Tipo 2 son aquellos contenidos no estructurados que pueden ser
el punto de convergencia y aplicacién de contenidos de otras disciplinas, agrupados de la siguiente
manera:

e Categorias generales: educacion, aprendizaje, desarrollo, orientacién, prevencién, formacién,
diagnéstico, actividad, comunicacién, salud, sexualidad.

e Conceptos: personalidad, comunicacion, actividad, diagndstico educacional, agente y agencias
socializadoras, familia, comunidad, escuela, niveles de ayuda, vivencia, crecimiento personal,
organizacién escolar.

En esta clasificacién se determinan, ademads, los nodos potenciales Tipo 3, los cuales no llegan a
considerarse como tipo uno o dos, pero tienen la posibilidad de integrarse con los nodos potenciales
declarados y constituir con ellos un nuevo contenido de mayor nivel de integracién o generalidad
profesional, alrededor del cual puede desarrollarse la articulacion interdisciplinaria para la formacién
del modo de actuacién profesional de orientacién educativa hacia la salud y la sexualidad. Entre ellos
se destacan los siguientes:

e Conceptos generales referidos a la orientacion educativa: orientacidon educativa, orientacién
hacia la salud y la sexualidad, relacién profesional de ayuda, orientacion individual, orientacidn
grupal.

e Conceptos referidos al aspecto metodoldgico de la orientacion educativa: contenido
orientacional, ejes primarios de orientacidn, consulta psicopedagégica, tratamiento
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psicopedagdgico, taller de orientacién educativa, entrevista orientacional, programa de
orientacion, alternativa de orientacién, estrategia de orientacion.

Cabe significar que, entre los nodos potenciales Tipo 2 y 3, algunos aluden especificamente a la
orientaciéon educativa hacia la salud y la sexualidad, lo que complementa la formaciéon del
psicopedagogo como promotor de salud. Asimismo, entre los nodos de articulacion o nodos
potenciales deben generarse relaciones de dependencia y complementariedad, para que pueda
establecerse el sistema de articulacidn interdisciplinaria. Estas relaciones se expresan en los vinculos
intersistémicos de coordinacidn y subordinacién entre los nodos potenciales de tipo uno, asi como en
los vinculos tedricos entre categorias generales y categorias especificas declaradas como nodos
potenciales de tipo dos y tres.

Desde los nodos de articulacion del contenido profesional declarados, se deben organizar las vias y
procedimientos que favorezcan la formacion del modo de actuacion profesional. En este sentido, se
genera la estructuracion metodolégica del contenido profesional del modo de actuacion profesional de
orientacién educativa como el proceso que, sobre la base de los contenidos profesionales esenciales y
de los nodos de articulacién determinados, requiere establecer vias y procedimientos que posibiliten,
tanto desde el punto de vista tedrico como practico, y en el vinculo de lo académico, laboral e
investigativo, concretar la formacion de dicho modo de actuacién en el transito por diferentes niveles
de sistematizacién del curriculo, tanto horizontal como verticalmente.

La formacién de pregrado del psicopedagogo y, en particular, la categoria modo de actuacion
profesional, es abordada desde disimiles investigaciones. Entre las mds destacadas en los Ultimos cinco
afos se encuentran las de Del Cristo et al.”*), Garcia et al.®) y Marcos et al.l®), quienes coinciden en que
en el modo de actuacién profesional se devela el dominio de conocimientos, habilidades y valores de
los estudiantes, lo que les permite la solucidon de los problemas profesionales que emergen de la
practica educativa. Dicho modo debe caracterizarse por el sello personal y profesional de los
estudiantes en formacién, que refleje la implicacién emocional y motivacional con la actividad
profesional que desempefiardn en la préctica laboral investigativa con enfoque profesional.!7-8210)

Derivado de este analisis, se destacan dos definiciones de modo de actuacién profesional en el dmbito
de la psicopedagogia. En primer lugar, el modo de actuacién profesional de asesor psicopedagdgico se
define como: el desempeno profesional que gradualmente alcanza el estudiante como asesor
psicopedagodgico, a través del despliegue de habilidades profesionales y procederes socio-psicoldgicos,
pedagdégicos y metodoldgicos, expresados en el dominio del método de trabajo a partir de Ia
aprehensién de los aprendizajes profesionales para la asesoria psicopedagdgica. Ello le permite
intervenir de forma pertinente, colaborativa y corresponsable en la toma de decisiones para la solucién
creadora de los problemas identificados en los contextos, en pos del cambio educativo, teniendo en
cuenta las cualidades y valores que lo caracterizan.)

En segundo lugar, otra definicion, pero referida al modo de actuacién del orientador grupal, lo concibe
como la manera que particulariza el desempefo del orientador, expresada en conocimientos,
habilidades y cualidades éticas, que le permiten ejercer influencia sobre el grupo y la personalidad de
los sujetos mediante la reflexion grupal.(!?)
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Estas definiciones aportan rasgos esenciales para la concepcidn de la formacion del modo de actuacién
de este profesional. Como elementos comunes, podemos determinar lo relacionado con el desempeno
profesional, expresado en el dominio de conocimientos, habilidades y valores que permiten una
actuacién competente frente a los problemas educativo-profesionales que emergen de la practica
laboral investigativa. No obstante, se considera necesario revelar, en una nueva definicidn y desde la
légica profesional, rasgos esenciales que deben caracterizar al psicopedagogo como orientador
educativo.

A partir de esta exploracidn, las autoras definen el modo de actuacion profesional de orientacion
educativa del psicopedagogo como la manera o forma en que se manifiesta el dominio de la invariante
de habilidad profesional (orientacion educativa) para el establecimiento de la relacidn profesional de
ayuda psicopedagdgica a sujetos individuales, grupos y contextos educativos, de modo que permita la
solucién transformadora y creativa de los problemas profesionales que emergen de la practica
educativa.

De esta definicidon se desprende una categoria relevante, a consideracién de las autoras: la relacion
profesional de ayuda psicopedagdgica, concebida de manera distintiva para este profesional. Dicha
categoria se asume a partir de los referentes sobre la relacion profesional de ayuda personal
psicoldgica y sobre las relaciones profesionales de ayuda pedagégica, donde se destacan como
profesionales dirigentes el psicdlogo y el docente, respectivamente. Sin embargo, el psicopedagogo, en
su accionar, toma referentes tedricos desde las ciencias pedagdgicas, psicoldgicas, sociolégicas y
didacticas en integracién, y los utiliza en la practica laboral investigativa para la solucion de los
problemas profesionales y el desempefio como orientador educativo.

El modo de actuacién profesional de orientacién educativa para el psicopedagogo debe ser dirigido en
el proceso de formacion de pregrado, de manera que permita la visualizacién de la actuacién educativa
competente del psicopedagogo como promotor de salud, para atender las demandas socioeducativas
de los contextos donde realiza su practica laboral investigativa, atendiendo al tratamiento del
contenido profesional desde la logica de formacion de este profesional.

En este orden de ideas, se acentlan investigaciones hacia el caracter integrador del contenido de
orientacion educativa.(213) Se denota la légica entre la integracién del contenido para la orientacidn
grupal y su sistematizacién en los espacios de formacién del profesional de la carrera, a partir de la
propuesta de un método que dinamiza estas relaciones y favorece la formacién del profesional para el
desempefio de la funcién orientadora.’? Ademas, se revela la jerarquia que se le atribuye a la
seleccion y secuenciaciéon de los contenidos de orientacion y prevencion de la violencia familiar con
caracter interdisciplinar, dinamizado por el entrenamiento vivencial progresivo desde los diferentes
escenarios educativos en la formacién del psicopedagogo como orientador.*3)

En estas investigaciones se abordan los contenidos del modo de actuacion en cada caso particular, lo
gue posibilita establecer contenidos profesionales del modo de actuacidn profesional de orientacién
educativa. Sin embargo, a juicio de las autoras, carecen del establecimiento de nodos de articulacién
que faciliten la integracidn y transversalizacidn del contenido profesional del modo de actuacién
profesional de orientacién educativa hacia la salud y la sexualidad desde el primer afio de la carrera,
desde el caracter intra, inter y transdisciplinar del proceso de formacién de pregrado.
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De esta forma, resulta necesario considerar los contenidos profesionales del modo de actuacion
profesional de orientacién educativa como: el sistema de conocimientos, habilidades y valores que, de
manera integrada, caracterizan el desempefio integral del psicopedagogo, expresado en el dominio de
la invariante de habilidad profesional de orientacién educativa.

¢Qué contenidos profesionales transversalizadores de Ila formacion del psicopedagogo,
correspondientes al modo de actuacién profesional de orientacién educativa, declarar?

a) Sistema de conocimientos: principales teorias filoséficas, psicoldgicas, socioldgicas, pedagodgicas
y didacticas en las que se sustenta el trabajo del psicopedagogo en el contexto cubano;
caracteristicas y regularidades de la situacién social del desarrollo de nifios, adolescentes,
jévenes y adultos; caracteristicas y funcionamiento de los contextos de actuacion profesional;
teoria y metodologia de la orientacién educativa.

b) Sistema de habilidades: diagnosticar sujetos individuales, grupos y contextos educativos en
correspondencia con su rol profesional; fundamentar posibles estrategias de prevencién vy
ayuda a sujetos individuales, grupos y contextos educativos en correspondencia con su rol
profesional; modelar alternativas de orientacidon educativa para la prevencién y ayuda a dichos
sujetos y contextos; y orientar a sujetos individuales, grupos y contextos educativos desde la
relacion profesional de ayuda psicopedagodgica en pos de la formacidn integral.

c) Sistema de valores: motivacién hacia la orientacién educativa; ética profesional para el
desarrollo del proceso de orientacidon educativa; recursos personoldgicos que garantizan el
ejercicio de la orientacién; e implicacién personal en el proceso de orientacién desde lo
profesional.

Estos contenidos profesionales pueden ser transversalizados a partir del establecimiento de la
articulacion intra, inter y transdisciplinar del proceso de formacion de pregrado del psicopedagogo. En
este sentido, el elemento esencial de la interdisciplinariedad estd dado por los nexos o vinculos de
interrelacion y cooperacion entre disciplinas, debido a objetivos comunes. Esa interaccién hace
aparecer nuevas cualidades, no inherentes a cada disciplina aislada, sino a todo el sistema que
conforman, y conduce a una organizacion tedrica mas integrada de la realidad.® Dicha autora hace
referencia a un elemento esencial en el proceso de articulacidn interdisciplinar, dado precisamente en
los nexos o vinculos entre las disciplinas desde objetivos comunes, lo cual responde a los propdsitos
planteados en el Modelo del Profesional.

Sobre esta base se declaran los nodos interdisciplinarios. En el caso especifico de la Educacién
Superior, son muchos los investigadores que se dedican a su estudio; no obstante, se identifica una
definicion importante a considerar: se trata de aquellos contenidos de un tema, de una disciplina o
asignatura, que incluyen conocimientos, habilidades y los valores asociados a él, y que sirven de base a
un proceso de articulacion interdisciplinaria en una carrera universitaria determinada, para lograr la
formacion mas completa del egresado, es decir, del futuro profesional.*%)
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Esta misma autora no solo los define, sino que también los clasifica:

e Nodo Potencial Tipo 1: cuando el contenido de un tema de una disciplina o asignatura tiene la
posibilidad de llevar a cabo un proceso de articulacién interdisciplinaria en una carrera dada,
por su condicién de ser un contenido altamente estructurado que sirve de base, fundamento o
medio para el desarrollo de otros contenidos identificados en otras disciplinas.

e Nodo Potencial Tipo 2: cuando un contenido de un tema de una disciplina o asignatura tiene la
posibilidad de llevar a cabo un proceso de articulacién interdisciplinaria en una carrera dada,
por su condicion de contenido fuertemente no estructurado, y puede ser el punto de
convergencia y/o aplicacion de contenidos de otras disciplinas.

e Nodo Potencial Tipo 3: cuando un contenido de tema de una disciplina o asignatura no tiene la
posibilidad de establecer por si mismo un nodo Tipo 1 o Tipo 2 vy, sin embargo, tiene la
posibilidad de integrarse con otros nodos potenciales perfectamente definidos e identificados
en otras disciplinas, y constituir con ellos un nuevo contenido de mayor nivel de integracién o
generalidad profesional, alrededor del cual puede desarrollarse la articulacién interdisciplinaria.

CONCLUSIONES

La determinacién de los nodos de articulacion profesional constituye una via pertinente para superar
las insuficiencias tedrico-practicas en la formaciéon del psicopedagogo como promotor de salud, al
posibilitar la integracion interdisciplinaria del contenido profesional desde el primer ano de la carrera.
Las disciplinas Principal Integradora y Orientacién Educativa, como nodos tipo 1, dinamizan el transito
por los niveles de formacidn, mientras que la practica laboral investigativa se erige como escenario de
concrecién de dichos nodos. La definicion propuesta del modo de actuacién profesional de orientacién
educativa, sustentada en la relacion profesional de ayuda psicopedagdgica, aporta un constructo
tedrico distintivo que contribuye a la formaciéon integral del egresado, en correspondencia con las
aspiraciones del Modelo del Profesional cubano.
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