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RESUMEN 
 

Introducción: la inteligencia artificial (IA) está 
transformando la salud y su impacto en la 
formación de futuros profesionales es necesaria. 
Objetivo: evaluar la percepción del impacto de 
la IA en estudiantes universitarios de ciencias de 
la salud. Método: se realizó un estudio 
descriptivo, observacional y transversal en una 
población de 1 153 estudiantes universitarios de 
ciencias de la salud, del cual resultó una muestra 
de 561 estudiantes de diversas carreras 
(Enfermería, Farmacia y Bioquímica, 
Odontología y Medicina Veterinaria y Zootecnia) 
de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de 
Ica, Perú. Se midió su percepción sobre la 
influencia de la IA en diagnóstico, aprendizaje 
personalizado, ética y el impacto general en su 
formación con la aplicación de un cuestionario 
validado de doce preguntas en una escala Likert 
de 5 puntos. Los datos se analizaron mediante 

estadística descriptiva y análisis de frecuencias. 
Resultados: la mayoría de los estudiantes 
percibieron una alta influencia de la IA en la 
mejora del diagnóstico (65,2 %), la 
personalización del aprendizaje (66,5 %) y los 
desafíos éticos y legales (76,3 %). Más de dos 
tercios consideraron que la IA tiene un alto 
impacto en su aprendizaje. Conclusiones: los 
estudiantes de ciencias de la salud de la 
Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 
Perú, tienen una percepción positiva del 
potencial de la IA en su formación. Es 
fundamental desarrollar estrategias educativas 
que integren eficazmente la IA en el currículo de 
salud. 
 
Palabras clave: aprendizaje; diagnóstico; 
inteligencia artificial; estudiantes universitarios; 
ciencias de la salud 
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ABSTRACT 
 
Introduction: Artificial Intelligence (AI) is 
transforming healthcare, and its impact on the 
training of future professionals is necessary. 
Objective: to evaluate the perception of the 
impact of AI on university students of health 
sciences. Method: a descriptive, observational, 
and cross-sectional study was conducted in a 
population of 1,153 university students of health 
sciences, resulting in a sample of 561 students 
from various careers (Nursing, Pharmacy and 
Biochemistry, Dentistry and Veterinary 
Medicine and Animal Husbandry) at the National 
University of San Luis Gonzaga in Ica, Peru. Their 
perception of the influence of AI in diagnosis, 
personalized learning, ethics, and the general 
impact on their training was measured by 
applying a validated questionnaire of twelve 
questions on a 5-point Likert scale. The data 
were analyzed using descriptive statistics and 
frequency analysis. Results: the majority of 
students perceived a significant impact of AI on 
improved diagnosis (65.2%), personalized 
learning (66.5%), and ethical and legal 
challenges (76.3%). More than two-thirds 
considered AI to have a significant impact on 
their learning. Conclusions: health sciences 
students at the National University of San Luis 
Gonzaga in Ica, Peru, have a positive perception 
of the potential of AI in their education. It is 
essential to develop educational strategies that 
effectively integrate AI into the health 
curriculum. 
 
Keywords: learning; diagnosis; artificial 
intelligence; university students; health sciences 
 

 
 

 

RESUMO 
 
Introdução: a inteligência artificial (IA) está 
transformando a saúde e seu impacto na 
formação de futuros profissionais é necessário. 
Objetivo: avaliar a percepção do impacto da IA 
em estudantes universitários de ciências da 
saúde. Método: foi realizado um estudo 
descritivo, observacional e transversal em uma 
população de 1.153 estudantes universitários de 
ciências da saúde, resultando em uma amostra 
de 561 estudantes de diversas carreiras 
(Enfermagem, Farmácia e Bioquímica, 
Odontologia e Medicina Veterinária e Zootecnia) 
da Universidad Nacional San Luis Gonzaga de 
Ica, Peru. A percepção deles sobre a influência 
da IA no diagnóstico, no aprendizado 
personalizado, na ética e no impacto geral no 
treinamento foi medida usando um 
questionário validado de 12 perguntas em uma 
escala Likert de 5 pontos. Os dados foram 
analisados por meio de estatística descritiva e 
análise de frequência. Resultados: a maioria dos 
alunos percebeu uma alta influência da IA na 
melhoria do diagnóstico (65,2%), na 
personalização da aprendizagem (66,5%) e nos 
desafios éticos e legais (76,3%). Mais de dois 
terços sentiram que a IA tem um alto impacto 
em seu aprendizado. Conclusões: estudantes de 
ciências da saúde da Universidad Nacional San 
Luis Gonzaga em Ica, Peru, têm uma percepção 
positiva do potencial da IA em sua formação. É 
essencial desenvolver estratégias educacionais 
que integrem efetivamente a IA ao currículo de 
saúde. 
 
Palavras-chave: aprendizagem; diagnóstico; 
inteligência artificial; estudantes universitarios; 
ciências da saúde 
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INTRODUCCIÓN 
 
El uso de la inteligencia artificial (IA) se ha generalizado en nuestra vida diaria y su comercialización ha 
comenzado a expandirse geográficamente.(1) Los avances en informática y tecnología han permitido la 
aplicación de inteligencia artificial como el aprendizaje automático y el aprendizaje profundo, en los 
sistemas de información sanitaria.(2,3) 
 
La IA ha crecido exponencialmente en el campo de la salud con la transformación de la práctica clínica. 
Herramientas de diagnóstico avanzadas permiten personalizar el contenido educativo según las 
necesidades de cada estudiante y plantea cuestiones éticas sobre la privacidad de los datos y el sesgo 
algorítmico. Abordar estos aspectos es crucial para integrar la IA en la educación médica. 
 
El cambio actual está transformando rápidamente la odontología y creando oportunidades interesantes. 
Los avances en microbiología, inmunología y neurociencia permiten una atención personalizada. La IA 
ha sido ampliamente investigada y ahora puede aplicarse durante todo el proceso de atención 
dental(4,5,6,) del diagnóstico del paciente(7,8,9,10) hasta el establecimiento de planes de tratamiento y 
análisis pronóstico de los mismos. 
 
La IA dental puede detectar tumores periodontales(11,12), periodontitis y otras características y técnicas 
de diagnóstico. La inteligencia dental artificial permite un diagnóstico preciso mediante un cribado 
racional. Además, en campos especializados que requieren un uso intensivo de datos, como radiología, 
oftalmología, etc., la inteligencia artificial se ha integrado cada vez más en los sistemas de apoyo a la 
toma de decisiones.(13) 
 
La educación médica desempeña un papel importante en la configuración de la fuerza laboral sanitaria 
del futuro, lo que afecta directamente la atención al paciente y los resultados de salud pública.(14) A 
medida que la atención médica continúa en evolución, impulsada por los avances tecnológicos, los 
cambios demográficos y los patrones cambiantes de las enfermedades, el campo de la medicina y la 
farmacología enfrenta importantes desafíos y oportunidades(15,16), navegar por estos cambios requiere 
un análisis cuidadoso de la investigación actual y futura para anticipar mejoras futuras.(17) 
 
De igual forma, la integración de la IA en el sector educativo de las ciencias médicas es una oportunidad, 
aunque no está exenta de desafíos. Estos incluyen la necesidad de un enfoque integral para garantizar 
el desarrollo sostenible, la inclusión y la equidad en el uso de la IA en la educación.(18.19) Además, existe 
una necesidad urgente de desarrollar sistemas de datos inclusivos y preparar mejor a profesores y 
estudiantes para entornos educativos habilitados por IA.(20,21) 
 
El objetivo final de la IA es imitar la capacidad humana para razonar, aprender, resolver problemas y 
adaptarse a nuevas situaciones a través de programación informática avanzada. La inteligencia artificial 
se define como el estudio científico y técnico de la comprensión computacional de lo que comúnmente 
se conoce como comportamiento inteligente y la producción de productos que exhiban dicho 
comportamiento.(22) 
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La integración de este tipo de herramientas en la formación de estudiantes de salud abarca la mejora 
del diagnóstico, la personalización del aprendizaje, el uso de herramientas avanzadas y la consideración 
de desafíos éticos y legales. Estas dimensiones son esenciales para comprender el impacto de la IA en la 
educación y la práctica médica. 
 
En ese sentido, se han realizado algunos estudios sobre las actitudes y opiniones de los estudiantes de 
odontología en Corea, Perú y Turquía.(23) También en Arabia Saudita y Brasil, lo que lleva a actitudes 
positivas de los estudiantes hacia la IA en odontología.(24,25,26) 

 
La evaluación de la percepción de la IA por parte de los futuros médicos no solo asegura que se 
aprovechen sus capacidades para mejorar la educación médica, sino que también crea un marco para el 
uso ético y efectivo de la tecnología en la atención médica, asegurando que los graduados estén 
plenamente equipados para los desafíos de un entorno de atención médica en evolución. Sin embargo, 
aun los estudios son limitados respecto al tema y cada institución debe poder evaluarlos en su contexto 
académico. Por lo que, el siguiente estudio propone evaluar la percepción del impacto de la IA en el 
aprendizaje de estudiantes en las ciencias de la salud. 
 
 
MÉTODO 
 
Es un estudio descriptivo, observacional y transversal. La población fue de 1,153 estudiantes 
universitarios de ciencias de la salud de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica. Distribuidos de 
la siguiente forma: 273 de Enfermería, 441 de Farmacia y Bioquímica, 220 de Odontología y 219 Medicina 
Veterinaria y Zootecnia. 
 
De ellos el tamaño de la muestra se calculó con un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 
5%. Por lo que la muestra correspondió a 561 sujetos entre hombres y mujeres de los semestres 
académicos I, III, VII y IX, de 17 a 38 años de edad. Para un total de: 146 estudiantes de la carrera de 
enfermería, 156 de Farmacia y Bioquímica, 173 de Odontología y 86 Medicina Veterinaria y Zootecnia. 
 
Se diseñó una encuesta escrita que incluyó 12 preguntas en una escala Likert de 5 puntos. Los 
estudiantes universitarios de Odontología dedicaron 20 minutos a desarrollar la encuesta. 4 preguntas 
para cada dimensión. Las respuestas se calificaron de la siguiente manera: Totalmente en desacuerdo: 
1; En desacuerdo: 2; Neutral: 3; De acuerdo: 4; Totalmente de acuerdo: 5. 
 
Los puntos mínimos y máximos posibles fueron 4 y 20. Las puntuaciones se clasificaron de 1 a 4:1 (muy 
bajo); 5-8:2 (bajo); 9–12:3 (justo); 13–16:4 (alto); y 17–20:5 (muy alto). El análisis de los datos se realizó 
según estadística descriptiva en medidas resumen de frecuencias absolutas y relativas, prueba de 
Kolmogorov-Smirnov para la evaluación de la normalidad y análisis de frecuencias. En el estudio se 
consideró significativo un valor de probabilidad estadística de p<0,05. En el manejo de datos se utilizó el 
programa estadístico “Paquete Estadístico para las Ciencias Sociales”, versión 25.0 en español en Excel. 
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El cuestionario fue validado por jueces expertos. Estructurado en tres secciones. La primera parte del 
cuestionario estuvo compuesta por preguntas sobre características sociodemográficas, como: edad, 
sexo y semestre de estudio. En la segunda parte, que correspondió a 12 preguntas agrupadas en tres 
dimensiones: 4 preguntas sobre el uso de la inteligencia artificial en el diagnóstico clínico radiográfico, 
4. sobre el aprendizaje en su formación académica,y 4 sobre los desafíos éticos y legales en su formación 
universitaria. Además, se les pidió que definieran su nivel de acuerdo, eligiendo uno de los siguientes 
valores: Completamente en desacuerdo, En desacuerdo, Neutral, De acuerdo y Completamente de 
acuerdo. 
 
Se tuvieron en cuenta los estándares establecidos en la Declaración de Helsinki, que incluyen principios 
éticos para la realización de investigaciones con seres humanos. El comité de ética de la Universidad 
Nacional San Luis Gonzaga de Ica aprobó el estudio (CEI-UNICA N0003/04-2024). El cuestionario fue 
completamente confidencial y anónimo. Podrá participar en la encuesta cualquier estudiante 
actualmente matriculado y que asista regularmente a la Facultad de Enfermería, Farmacia y Bioquímica, 
Odontología, Medicina Veterinaria y Zootecnia, Odontología. Todos los participantes obtuvieron el 
consentimiento informado antes de completar el cuestionario. 
 
 
RESULTADOS 
 
Los resultados mostrados en la Tabla 1 indican que más de la mitad de los estudiantes (366) demostraron 
un alto nivel de percepción de influencia de la IA en la mejora del diagnóstico clínico en sus prácticas con 
pacientes. Por otro lado, la distribución de respuestas sobre el nivel de la percepción de la influencia de 
la IA en la mejora del diagnóstico clínico en sus prácticas con pacientes se concentró en la categoría alta, 
con un 65,2 %. 
 

Tabla 1. Nivel de percepción de la IA en la mejora del diagnóstico clínico en sus prácticas 
con pacientes 

 
 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Muy bajo 6 1,1 1,1 1,1 

Bajo  3 0,5 ,5 1,6 

Justo  86 15,3 15,3 16,9 

Alto  366 65,2 65,2 82,2 

Muy alto  100 17,8 17,8 100,0 

Total  561 100,0 100,0  

 
Según los resultados que se muestran en la Tabla 2, aproximadamente dos tercios de los estudiantes 
(373 de 561) demostraron un alto nivel de percepción de la influencia de la IA en la personalización del 
aprendizaje sobre el contenido formativo. lo cual demuestra que el 81,3% de los encuestados consideró 
que la influencia de esta tecnología en los contenidos de su formación es alto o muy alto. 
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Tabla 2. Percepción del nivel de influencia de la IA en la personalización del aprendizaje 
sobre los contenidos formativos 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido Muy bajo 4 0,7 0,7 0,7 

Bajo  1 0,2 0,2 0,9 

Justo  100 17,8 17,8 18,7 

Alto  373 66,5 66,5 85,2 

Muy alto  83 14,8 14,8 100,0 

Total  561 100,0 100,0   
 

Por otro lado, los resultados mostrados en la Tabla 3 determinan que la distribución de respuestas sobre 
el nivel de influencia de la IA en los desafíos éticos y legales de la formación se concentró en la categoría 
alta, con un 76,3 %. De la muestra total,428 demostraron un alto nivel de conocimiento sobre la 
influencia de la IA en los desafíos éticos y legales de la formación. 
 

Tabla 3. Nivel de influencia de la IA en los desafíos éticos y legales de la formación 
 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido Muy bajo 4 0,7 0,7 0,7 

Bajo  50 8,9 8,9 9,6 

Justo  428 76,3 76,3 85,9 

Alto  79 14,1 14,1 100,0 

Muy alto  561 100,0 100,0  
 

Más de dos tercios de los estudiantes de cada especialidad demostraron un alto nivel de impacto del 
aprendizaje con inteligencia artificial (Tabla 4). Además, el análisis de los porcentajes del nivel de impacto 
indicó que los valores más altos correspondieron a las especialidades de Farmacia y Veterinaria, con un 
79,5 % y 79,1 %, seguidas por Enfermería con un 74,7 % y Odontología con un 67,1 %. 
 

Tabla 4. Nivel de impacto del aprendizaje de inteligencia artificial en la formación de estudiantes 
universitarios en ciencias de la salud por especialidad 

 
 Nivel de impacto del aprendizaje de 

Inteligencia Artificial 
Total 

Muy 
bajo 

Bajo Justo Alto 
Muy 
alto 

Especialidad 

Enfermería 
Cantidad - - 24 109 13 146 
% - - 16,4 74,7 8,9 100,0 

Farmacia 
Cantidad - - 10 124 22 156 
% - - 6,4 79,5 14,1 100,0 

Odontología 
Cantidad 3 2 27 116 25 173 
% 1,7 1,2 15,6 67,1 14,5 100,0 

Medicina 
Veterinaria 

Cantidad - - 5 68 13 86 
% - - 5,8 79,1 15,1 100,0 

Total 
Cantidad 3 2 66 417 73 561 
% 0,5 0,4 11,8 74,3 13,0 100,0 
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El nivel de impacto del aprendizaje de la inteligencia artificial en la formación de estudiantes 
universitarios en ciencias de la salud es principalmente alto (Figura 1), lo que se confirmó en la 
distribución de resultados que tienen media, mediana y moda de 4, que correspondió a la calificación de 
alta (Figura 1a). Asimismo, según el análisis estadístico descriptivo, el 74,3 % de los estudiantes demostró 
una alta percepción de que con la aplicación de la inteligencia artificial el nivel de aprendizaje alcanzado 
fue alto (Figura 1b). 
 

 
Fig. 1. Análisis estadístico de la respuesta al nivel percepción del impacto del aprendizaje de la 
inteligencia artificial en la formación de estudiantes universitarios en ciencias de la salud. a) Media, 
mediana y modo de distribución de las respuestas al nivel de impacto del aprendizaje de la 
inteligencia artificial en la formación de estudiantes universitarios en ciencias de la salud. b) 
Histograma de frecuencia de la distribución de respuestas al nivel de impacto del aprendizaje de la 
inteligencia artificial en la formación de estudiantes universitarios en ciencias de la salud. 

 
 
DISCUSIÓN 
 
Los hallazgos de este estudio aportan evidencia contundente sobre la importante influencia de la IA en 
la formación de estudiantes de ciencias de la salud. La mayoría de los estudiantes demostraron un alto 
nivel de percepción de la IA, tanto para mejorar el diagnóstico clínico, personalizar el aprendizaje y 
considerar desafíos éticos y legales. Estos resultados coinciden con estudios previos que destacan el 
potencial transformador de la IA en la educación y la práctica médica.(27) 
 
La IA, cuando se integra en herramientas de diagnóstico avanzadas, no solo ha optimizado el aprendizaje, 
sino que también ha mejorado la precisión clínica, lo cual es particularmente relevante en campos como 
la Odontología y la Radiología, como lo destacan.(11,12) 
 
El alto nivel de impacto percibido en la personalización del aprendizaje está alineado con investigaciones 
que destacan cómo la IA puede adaptar el contenido educativo a las necesidades individuales de los 
estudiantes, con la optimización de la eficiencia y eficacia de la enseñanza.(19,28,29,30) 
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Lo anterior sugiere que los avances tecnológicos no solo están transforman la práctica clínica sino 
también los métodos pedagógicos, que pueden mejorar los resultados académicos y clínicos en un 
entorno de aprendizaje cada vez más automatizado. A medida que la IA continúa en evolución, su 
capacidad para proporcionar soluciones personalizadas podría desempeñar un papel clave en la 
educación médica del futuro, como se ha visto en estudios previos en Odontología y Medicina 
Veterinaria.(4,21) 
 
Por otro lado, los desafíos éticos y legales siguen siendo una preocupación central. El 76,3% de los 
estudiantes percibió una influencia significativa de la IA a la hora de comprender y abordar estos 
aspectos, lo que pone de relieve la necesidad de preparar mejor a los futuros profesionales sanitarios 
para afrontar las implicaciones legales y éticas derivadas del uso de tecnologías avanzadas. Este hallazgo 
está en línea con los trabajos, que subrayan la importancia de desarrollar un marco ético y legal sólido 
para acompañar la integración de la IA en la atención médica.(31) Es crucial que los programas educativos 
incluyan capacitación específica sobre estos temas para mitigar los riesgos potenciales relacionados con 
la privacidad de los datos y el sesgo algorítmico. 
 
Un hallazgo destacable es que las especialidades de Farmacia y Veterinaria presentaron los mayores 
niveles de impacto del aprendizaje de la IA, lo que podría estar relacionado con la naturaleza de estos 
campos, donde las herramientas tecnológicas y los grandes volúmenes de datos tienen especial 
relevancia(1,4,5,6); sin embargo, esto también puede indicar diferencias en la forma en que las diferentes 
disciplinas están incorporando la IA en sus planes de estudio, lo que sugiere la necesidad de evaluar más 
de cerca cómo se implementa esta tecnología en cada área de estudio. 
 
A modo general los resultados de este estudio confirman que la IA tiene un impacto notablemente 
positivo en la formación de los estudiantes de ciencias de la salud, especialmente en términos de 
diagnóstico, personalización del aprendizaje y conciencia de los desafíos éticos y legales. A medida que 
continúa desarrollándose, es fundamental que las instituciones educativas adapten sus programas para 
aprovechar estas tecnologías de manera sostenible, inclusiva y equitativa. Solo así se podrá asegurar que 
los futuros profesionales de la salud estén adecuadamente preparados para los desafíos y oportunidades 
que presenta la IA en la atención sanitaria. 
 
 
CONCLUSIONES 
 
La IA constituye una tecnología cuyas potencialidades son considerables. Sin embargo, es necesario 
sostener una vigilancia sobre su impacto real para lograr una correcta evaluación y aplicación. De ahí, 
que resulte imperioso el desarrollo de estudios como el anterior que logren evaluar su percepción en 
diversos grupos poblacionales, como los estudiantes de carreras del perfil salud, a partir de lo cual será 
posible trazar estrategias definidas y contextualizadas en el área de la salud. Todo ello, a su vez, 
repercutirá en una adecuada alfabetización tecnológica respecto a la IA y, como conecuencia, una mayor 
explotación y empleo equilibrado, con menor riesgo de dependencia tecnológica. 
 
 

http://www.ucm.gtm.sld.cu/
http://www.revinfcientifica.sld.cu/index.php/ric/index
https://www.ucm.gtm.sld.cu/
mailto:ric.gtm@infomed.sld.cu


ISSN 1028-9933 
Universidad de Ciencias Médicas de Guantánamo 

 

9 
 

Los artículos de Revista Información Científica perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de Guantánamo 
se comparten bajo los términos de la Licencia Creative Commons: Atribución 4.0 Internacional 

Email: ric.gtm@infomed.sld.cu 
 

RECOMENDACIONES 
 
Replantear las estrategias pedagógicas empleadas, así como los canales de comunicación con los 
trabajadores y diseñar los procesos formativos considerando las características socioculturales de la 
población trabajadora, con metodologías accesibles, contextualizadas y enfocadas en la transformación 
de prácticas cotidianas. Promover una cultura de la prevención, el fortalecimiento de los sistemas de 
información y la generación de entornos laborales seguros como responsabilidades compartidas para 
lograr impactos sostenibles. 
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