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RESUMEN

Introduccion: los cementos provisionales se
utilizan en odontologia cuando el caso requiera
una cementaciéon temporal previa, como
sucede generalmente en prétesis parcial fija.
Objetivo: describir los principios fundamentales
del uso de los cementos temporales en proétesis
parcial fija. Método: se realizd una revisién
bibliografica en las bases de datos SciELO,
Google Scholar, utilizando palabras claves. Se
incluyeron articulos de los ultimos 5 afios,
publicados a texto completo en inglés y
espanol. Resultados: el oxido de zinc y
policarboxilato de zinc presentaron
contraindicaciones en bases de restauracion de
resina y en pacientes alérgicos a sus
componentes y en coronas sin respaldo
metalico. El hidroxido de calcio no presenta
contraindicacion. Todos estos cementos son de
facil manipulacion, sin embargo, cada uno
muestra diferentes ventajas que al momento
de realizar el procedimiento en este caso de
protesis fija ayudan a que el material se adhiera
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al diente durante un tiempo determinado.
También es importante saber que todos los
cementos temporales mencionados muestran
como desventaja su baja resistencia a la
compresién, pero cada cemento por separado
va a presentar diferentes desventajas que
impliquen diversos procedimientos a la hora de
realizar  una cementacién provisional.
Consideraciones finales: los cementos
presentan diferentes contraindicaciones las
cuales se deben tomar en cuenta al momento
de realizar un procedimiento en proétesis fija. La
cementacion temporal o provisional en
rehabilitacion oral es de suma importancia, ya
gue se usa para unir dos superficies de distinta
naturaleza quimica, ademas se caracteriza por
presentar una limitada retencién y durabilidad.

Palabras clave: cementos temporales; oxido de
zinc con eugenol; oxido de zinc sin eugenol;
hidréxido de calcio; policarboxilato
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ABSTRACT

Introduction: provisional cements are used in
dentistry when the case requires prior temporary
cementation, as generally happens in fixed partial
prostheses. Objective: to describe the fundamental
principles of the use of temporary cements in fixed
partial prosthesis. Method: a bibliographic review
was carried out in the SciELO and Google Scholar
databases, using keywords. Articles from the last 5
years, published in full text in English and Spanish,
were included. Results: zinc oxide and zinc
polycarboxylate presented contraindications in
resin restoration bases and in patients allergic to
their components and in crowns without metal
backing. Calcium hydroxide does not present a
contraindication. All of these cements are easy to
manipulate, however, each one shows different
advantages that when performing the procedure in
this case of a fixed prosthesis help the material
adhere to the tooth for a certain time. It is also
important to know that all the temporary cements
mentioned have a disadvantage of low compressive
strength, but each cement separately will present
different disadvantages that involve various
procedures when performing temporary
cementation. Final considerations: cements have
different contraindications which must be taken
into account when performing a procedure on a
fixed prosthesis. Temporary or provisional
cementation in oral rehabilitation is of utmost
importance, since it is used to join two surfaces of
different chemical nature, and is also characterized
by limited retention and durability.

Keywords: temporary cements; zinc oxide with

eugenol; zinc oxide without eugenol; calcium
hydroxide; polycarboxylate
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RESUMO

Introdugdo: os cimentos provisorios sdao utilizados
em odontologia quando o caso requer cimentacao
provisdria prévia, como geralmente acontece nas
proteses parciais fixas. Objetivo: descrever os
principios fundamentais da utilizagdo de cimentos
provisdrios em prdteses parciais fixas. Método: foi
realizada revisdo bibliografica nas bases de dados
SciELO e Google Académico, utilizando palavras-
chave. Foram incluidos artigos dos ultimos 5 anos,
publicados em texto completo em inglés e
espanhol. Resultados: o o6xido de zinco e o
policarboxilato de zinco apresentaram
contraindicacdbes em bases de restauracdes
resinosas e em pacientes alérgicos aos seus
componentes e em coroas sem suporte metdlico. O
hidréxido de cdlcio ndo apresenta contraindicacgdo.
Todos esses cimentos sdo faceis de manipular,
porém, cada um apresenta vantagens diferentes
gue ao realizar o procedimento neste caso de
protese fixa ajudam o material a aderir ao dente por
um determinado tempo. Também é importante
saber que todos os cimentos provisérios citados
apresentam a desvantagem de baixa resisténcia a
compressdo, mas cada cimento separadamente
apresentara diferentes desvantagens que envolvem
diversos  procedimentos na realizagdo da
cimentagdo provisoria. Consideracdes finais: os
cimentos possuem diferentes contraindica¢des que
devem ser levadas em consideracdo na realizagao
de um procedimento em prétese fixa. A cimentacdo
tempordria ou provisdria na reabilitacdo oral é de
extrema importancia, pois é utilizada para unir duas
superficies de natureza quimica diferente, e
também se caracteriza por retencdo e durabilidade
limitadas.

Palavras-chave: cimentos temporarios; 6xido de
zinco com eugenol; 6xido de zinco sem eugenol;
hidréxido de calcio; policarboxilato
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INTRODUCCION

Se denomina proétesis fija a los tratamientos realizados sobre dientes desgastados, dafiados o perdidos
para restaurar su funcién y estética. Son tratamientos que requieren una previa preparacién en el
diente, para posteriormente restaurarlo de manera fija. Los cementos temporales se utilizan para unir
dos superficies con diferente composiciéon quimica, pero tienen un poder de sujecién y una fuerza
limitados, es decir, se pueden utilizar en el proceso de colocacién de prétesis dentales, coronas o
puentes antes de la cementacion final.?)

Los cementos provisionales se utilizan en odontologia en casos de pacientes que la proétesis, corona o
puente que se vaya a restaurar, requiera una cementacion temporal previa. Este tipo de cementos
permite una solucién al trabajar con una prétesis fija en un tiempo limitado hasta que el odontélogo
vuelva a trabajar en la zona. Los cementos mas utilizados son los cementos de éxido de zinc (con o sin
eugenol), los cementos de hidréxido de calcio y los cementos de policarboxilato.(®)

Es importante considerar su composicidn, su capacidad de retencién y estabilidad, asi como su
estética, para poder indicarlos del modo mds adecuado para su uso clinico. Segin su mecanismo de
fraguado se clasifican en autopolimerizables y duales. Los autopolimerizables estdan indicados
fundamentalmente para el cementado provisional en sectores posteriores. Son preferibles los que
contienen hidréxido de calcio o los que no contienen eugenol, para no interferir en la polimerizacidon
de las resinas. 34

Los duales o estéticos estan indicados para el grupo anterior cuando la restauracién definitiva vaya a
ser de recubrimiento parcial o completo, tanto por la traslucidez del cemento provisional como por su
capacidad de retencidn y la ausencia de eugenol. También estarian indicados en sectores posteriores
donde se requiera la maxima retencién o en casos de munones cortos o expulsivos. Suele ser una pasta
blanca, a veces con tonos grisaceos o rosados, que se endurecen en la boca y que puede ser elaborado
con diversos materiales. Ademas, dependiendo del tipo de material, su tiempo de utilidad puede variar
de uno a tres meses, aunque a veces pueden ser hasta seis.®”)

El 6xido de zinc con o sin eugenol es considerado un material obturador con excelente capacidad de
sellado. Su composicidn es en polvo; 6xido de zinc con colofonica blanca (reduce la fragilidad del
cemento fraguado), estearato de zinc como plastificante, acetato de zinc para incrementar la
resistencia del cemento, y en liquido; eugenol, con aceite de oliva como plastificante.(®)

Se han creado cementos de éxido de zinc modificados que estan indicados principalmente en el sector
posterior debido a su capacidad como material de obturacién temporal, ademas ayuda a soportar el
choque masticatorio y la integridad marginal. Ademads, su capacidad adhesiva es de naturaleza
mecanica. Este cemento estd indicado para cementacidon temporal y permanente, de tipo I:
cementacion y cemento de fijaciéon temporal y coronas y puentes, estd contraindicado como base de
restauraciones de resina, ya que le impide la polimerizacién de la misma y en pacientes alérgicos a
algunos de sus componentes.®
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Presenta varias ventajas como: facil manipulacion, aislante térmico-eléctrico, antiinflamatorio
(eugenol), ligeramente antiséptico y posee propiedades anodinas y dentro de sus desventajas estan:
solubles a los fluidos bucales, como base para restauraciones de resinas compuestas y acrilicas, ya que
inhibe su polimerizacién y resistencia a la compresién baja.1?

El hidréxido de calcio a pesar de ser un cemento dental antiguo y controversial es uno de los cementos
temporales mas usados en clinica dental ya que este presenta una alta actividad antibacteriana debido
a su pH que es elevado a pesar del envejecimiento prolongado sigue manteniendo sus propiedades,
ademds no compromete su resistencia a la traccién a los siete dias.®

Como objetivo del presente estudio se plantea describir los principios fundamentales del uso de los
cementos temporales en prétesis parcial fija.

METODO

Se realizd una revision bibliografica de articulos publicados en las bases de datos Scielo, Google Scholar
principalmente, utilizando las palabras clave: Cementos temporales o provisionales, Oxido de Zinc con
o sin Eugenol, Hidroxido de Calcio y Policarboxilato. Se incluyeron articulos de los ultimos 5 afios,
publicados a texto completo en inglés y espafol.

RESULTADOS

Se muestra en la Tabla 1 la comparacién que se hizo de los cementos provisionales empleados en odontologia.
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Tabla 1. Comparacién de los cementos provisionales empleados en odontologia.

Tipo de cemento Usos Contraindica ciones Ventajas Desvsritiis
Oxido de Cementacion Como basede Facil manipulacion. Solublesalos
zinc/ temporal y restauracionss de -Aislante térmico- fluidosbucales
Eugenol permanente resina, yaque mpide la eléctrico. -Como base para
Tipo I: cementacion  polimerzacionde & Antinfamatorio restauracionss de
temporal. misa. (Eugenol). Resnas
Obturacion de -Pxientes dlérgicos a -Bajoirritante compuestas y
conductos en agunosde sus pulpar. acrilicas, yaque
dentestemporales  componentes. -Sedante pulpar. inhibe su
Cemento de fjacion -Lgeramente polimerzacion.
temporal. antseéptico. -Resigenciaala
-Posee propiedades compresion baa
anodinas
Hidraxido de Caicio | Recubrmiento Bactercida Noresstea la
pulpar directo -Faci manpulacion compresion
{-Micro exposiion -Vida til larga de -Corto tiempode
pulpar 0,5mm amacenaje manipulacion
-Con sgnosy -Destruye el exudado -Dureza superficial
sintomas) -Estmula iz -No tiene adhesion
Apicoformacion cakifcacion aldiente
Cemento de fjacion
temporal.
Polcarboxisto de | Cementacion de -Como agente -Baja irritabilidad a la -Proporcion PiL
Zinc coronas PT e cementante decoronas pulpa por el tamafio de  exactas
incrustaciones. sn respaldo metdlco, laparticuladel -Dfici  remover los
Bases askantes porque puede Ac. Poliacrilico. excesos.
térmicas transparentar se. -Faci manipulacion. -Manipulacion
Obturaciones -Adhesion quimia a esmeada.
temporales diente -Tiempo de mezch y
Cementado de -Grosor de Ia pelicula trabgo cortos.
bandas de delgada -Alta
ortodoncia. -Poco soluble vizodasticidad
Cementar -Baja resigtenciaa
restauraciones lacompresion
Tipo Comp osicion Propiedad
De PH Anticariogénica
Polvo Liquido
cemento
Oxido de Oxido dezinc(sin -Eugenol (obtenido de la pHneutrode?7
esencia de
zinc / calcinar).
clavo).
Eugenol -Estearato de zinc y
Acetazo de zinc: -Acetedeoliva No posee propiedad
aceleran el tiempo de
fraguado. Diuyente y retardador anticariogénica.
dei fraguado.
-Resnasblancasy
-Agua
otras resinas
naturales.
Hidroxido deCalcio | Hidroxido de -Solucion anestésicaal2% PHdel2 No posee, pero
calcio 100% v3% alcalino inhibe el
-Solucion fisiologica o
crecimiento
-Agua destilada I
Policarboxilato de | -Oxido de zinc -Acido ploiacrilico EIPhdel Poca (menor que
o -Oxdode magneso -Copofimero liquido esde 1,7, == loscementos de
. . neutralga rapidc .
-Fluoruroestaioso acuoso con &ido por laincorporacion  ¥drioionémerico)
tacénico y acido del povo

aluguendico
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DISCUSION

El 6xido de zinc e hidréxido de calcio se usa como cemento de fijacion temporal para coronas vy
puentes. Sin embargo, el policarboxilato de zinc ademas de ser un cemento de fijacion temporal para
coronas y puentes, también se usan para cementacién temporal en prétesis total e incrustaciones,
cementados de ortodoncia y restauraciones.1-14)

Cabe mencionar que los cementos temporales de 6xido de zinc y policarboxilato de zinc presentan
contraindicaciones en bases de restauracién de resina y en pacientes alérgicos a algunos de sus
componentes y como agente cementante de coronas sin respaldo metalico respectivamente. En
cambio, el Hidréxido de Calcio no presenta ninguna contraindicacion.>17)

Todos estos cementos presentan una ventaja en comun y es que es facil de manipular, sin embargo,
cada uno muestra diferentes ventajas que al momento de realizar el procedimiento en este caso de
protesis fija ayudan a que el material se adhiera al diente durante un tiempo determinado. También es
importante saber que todos los cementos temporales mencionados muestran como desventaja su baja
resistencia a la compresion, pero cada cemento por separado va a presentar diferentes desventajas
que impliquen diversos procedimientos a la hora de realizar una cementacidn provisional. (1819

El 6xido de zinc con o sin eugenol es uno de los cementos dentales temporales mas antiguos, sin
embargo posee caracteristicas esenciales que conlleva a utilizarlo como material obturador, al igual
qgue el hidréoxido de Calcio que es un buen material de obturacidn, actualmente existe alta demanda
para emplearlo en rehabilitacién oral, también es recomendable usar el policarboxilato como
obturador provisional debido a sus caracteristicas ya mencionadas, es decir todos estos cementos
temporales o provisionales ya mencionados son importantes ya que cada uno posee propiedades
antibacterianas que garantiza una prétesis perdurable y restauraciones menos invasivas. (2%

CONSIDERACIONES FINALES

Al analizar las indicaciones de todos los cementos provisionales como es principalmente en coronas y
puentes para cemento de fijacidn temporal, se evidencid que estos presentan diferentes
contraindicaciones las cuales se deben tomar en cuenta al momento de realizar un procedimiento en
protesis fija.

La cementacion temporal o provisional en rehabilitacién oral es de suma importancia, ya que se usa
para unir dos superficies de distinta naturaleza quimica, ademas se caracteriza por presentar una
limitada retencién y durabilidad. Los cementos mds usados en odontologia como son: el éxido de zinc
con o sin eugenol, hidroxido de calcio y policarboxilato, han demostrado tener alta relevancia como
material obturador provisional indicando mantener su adhesion temporal a los tejidos dentarios, esto
gracias a los principios y caracteristicas fundamentales que presentan los correspondientes cementos
temporales.
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