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RESUMEN

Introduccion: la lectura y la escritura
constituyen  practicas esenciales en el
aprendizaje, la investigacién y la comunicacién
cientifica. Objetivo: identificar las teorias y
conceptos claves sobre la lectura y la escritura
universitaria apropiados para sustentar Ila
formacion académico-investigativa de los
profesionales de la salud. Método: se
desarrollé una revision bibliografica (octubre de
2022 - abril de 2023), a partir de las siguientes
fases: busqueda de informacién, evaluacién,
analisis y sintesis. Se utilizaron palabras clave
combinadas en diferentes ecuaciones de
busqueda: formacién investigativa, habilidades
investigativas, comunicacion de la ciencia,
habilidades comunicativas, lectura, escritura. Se
localizaron 238 documentos; se excluyeron 131
a partir de los criterios determinados.
Desarrollo: se determinaron los principales
aportes en la fase de evaluacidon, mediante
lecturas recurrentes y fichas de andlisis. En la
fase de analisis se elaboraron fichas de
contenido con los conceptos principales, previo
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agrupamiento de los articulos en grupos
tematicos. En la fase de sintesis se identificaron
los principales enfoques tedricos. El cuerpo de
ideas resultante se organiza como sigue: la
lectura y la escritura en la formacién
académico-investigativa, literacidad y
alfabetizacion académica, lectura y
pensamiento critico, la escritura académica y
lectura y escritura en entornos digitales.
Consideraciones finales: existe suficiente
respaldo tedrico para sustentar la
comunicacion cientifica en la formacién
académico-investigativa de los profesionales de
la salud. Se confirma la posibilidad de sustentar
pedagoégicamente la interaccion comunicativa
en la apropiacion de informacién vy la
construccion del conocimiento en contextos
disciplinares.

Palabras clave: comunicacion y divulgacion
cientifica; comunicaciéon académica; educacion
médica; escritura; lectura; pensamiento critico;
personal de salud
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ABSTRACT

Introduction: reading and writing constitute
essential practices in learning, research and
scientific communication. Objective: to identify the
key theories and concepts about college reading
and writing appropriate to support the academic-
research training of health professionals. Method: a
bibliographic review was developed (October 2022 -
April 2023), based on the following phases:
information search, evaluation, analysis and
synthesis. Keywords were used combined in
different search equations: research training,
research skills, science communication,
communication skills, reading, writing. 238
documents were located; 131 were excluded based
on the determined criteria. Development: the main
contributions were determined in the evaluation
phase, through recurring readings and analysis
sheets. In the analysis phase, content sheets were
prepared with the main concepts, after grouping
the articles into thematic groups. In the synthesis
phase, the main theoretical approaches were
identified. The resulting body of ideas is organized
as follows: reading and writing in academic-
research training, literacy and academic literacy,
reading and critical thinking, academic writing and
reading and writing in digital environments. Final
considerations: there is sufficient theoretical
background to support scientific communication in
the academic-research training of health
professionals. The possibility of pedagogically
supporting communicative interaction in the
appropriation of information and the construction
of knowledge in disciplinary contexts is confirmed.

Keywords: scientific communication and
dissemination; academic communication; medical
education; writing; reading; critical thinking; health
personnel
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RESUMO

Introducgdo: a leitura e a escrita constituem praticas
essenciais na aprendizagem, na pesquisa e na
comunicagdo cientifica. Objetivo: identificar as
principais teorias e conceitos sobre leitura e escrita
universitaria adequados para subsidiar a formacao
académico-pesquisadora de profissionais de saude.
Método: foi desenvolvida uma revisdo bibliografica
(outubro de 2022 - abril de 2023), baseada nas
seguintes fases: busca de informacdes, avaliagao,
andlise e sintese. Foram utilizadas palavras-chave
combinadas em diferentes equagbes de busca:
formacdo em pesquisa, habilidades de pesquisa,
comunicacgdo cientifica, habilidades de
comunicacdo, leitura, escrita. Foram localizados 238
documentos; 131 foram excluidos com base nos
critérios determinados. Desenvolvimento: as
principais contribuices foram determinadas na
fase de avaliacdo, por meio de leituras recorrentes
e fichas de andlise. Na fase de andlise foram
elaboradas fichas de conteddo com os principais
conceitos, apds agrupamento dos artigos em grupos
tematicos. Na fase de sintese foram identificadas as
principais abordagens tedricas. O conjunto de ideias
resultante estda organizado da seguinte forma:
leitura e escrita na formag¢do académica-
investigadora, alfabetizacdo e literacia académica,
leitura e pensamento critico, escrita académica e
leitura e escrita em ambientes digitais.
Consideragoes finais: ha respaldo tedrico suficiente
para fundamentar a comunica¢do cientifica na
formacdo académico-pesquisadora dos profissionais
de saude. Confirma-se a possibilidade de apoiar
pedagogicamente a interacdo comunicativa na
apropriacdo da informacdo e na construcdo do
conhecimento em contextos disciplinares.

Palavras-chave: comunicacdo e  divulgacao
cientifica; comunicacdo académica; educacdo
médica; escrita; leitura; pensamento critico; pessoal
de saude
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INTRODUCCION

La internacionalizacién del debate académico y de los estandares de evaluacion de la calidad de Ila
gestidn universitaria plantean exigencias a la formacién académico-investigativa de los profesionales
de la salud.

La actividad cientifico investigativa y la auto preparacién son dos de las formas organizativas del
trabajo docente en la Educacién Superior cubana con mayores posibilidades de contribuir a ese
encargo social. La primera tiene como objetivo formar las habilidades propias de la actividad cientifico-
investigativa; la segunda, inherente a todas las formas organizativas del trabajo docente, es el
desarrollo gradual de la independencia cognoscitiva de los estudiantes, de sus habitos de autocontrol y
responsabilidad para lograr el aprendizaje deseado.™)

La formacién académico-investigativa de los profesionales de la salud supone la mediacidn de précticas
de lectura y escritura que los preparen para: el desarrollo del pensamiento critico, comunicarse de
manera eficiente en el contexto académico marcado por convenciones, géneros y practicas
disciplinares propios de la docencia, la investigacion y la labor asistencial en salud, asi como para la
interaccion profesional en entornos digitales con identidad propia.

La investigacion se origina en la necesidad de abordar cientificamente la problematica de la lecturay la
escritura en la comunicacion cientifica y académica en la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de
Avila. Los estudiantes de pregrado y posgrado tienen limitaciones en el desarrollo de habilidades
comunicativas (leer, escribir, hablar, escuchar, navegar, interactuar); se observa baja produccién
cientifica, excesiva memorizacidon y utilizacion de métodos de aprendizaje reproductivos en la
realizacion del trabajo independiente, que obstaculizan la expresidon de un pensamiento propio, entre
otras.

Se conoce la existencia de investigaciones y acciones del trabajo docente-metodoldgico y cientifico
metodolégico dedicadas a la formacidn investigativa en el pregrado y el posgrado, el desarrollo de
habilidades para la investigacion, la comunicacién cientifica y el pensamiento cientifico,*34 que
revelan dispersion conceptual y abordajes poco coherentes entre si.

Hay importantes contribuciones mdas actualizadas y congruentes con las necesidades actuales sobre:
alfabetizacidn académica, escritura en la investigacién, literacidad,®®78 |ectura critica, pensamiento
critico, lectura de textos cientificos, la didactica de los géneros discursivos,®191112) 3si como
contribuciones acerca de la alfabetizacién informacional y la interaccién en entornos digitales, (131415
con posibilidades de articulacién para un acercamiento integral al objeto de investigacion.

A fin de disponer de un marco conceptual para el proceso investigativo, se realizd una revisién
bibliografica sistematizada en respuesta a: écuales son las principales teorias y conceptos clave sobre la
lectura y la escritura universitarias en la actualidad? El objetivo es identificar las teorias y conceptos
claves sobre la lectura y la escritura universitarias apropiados para sustentar la formacién académico-
investigativa de los profesionales de la salud.
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METODO

Se desarrolld una revisidn bibliografica (octubre de 2022 - abril de 2023) mediante las siguientes fases:
busqueda de informacién, evaluacién, andlisis y sintesis. Se utilizaron palabras clave combinadas en
diferentes ecuaciones de busqueda: formacidn investigativa, habilidades investigativas, comunicacién
de la ciencia, habilidades comunicativas, lectura, escritura. Se priorizaron los articulos cientificos como
tipo de fuente, entre cinco a diez afios de publicados, de procedencia latinoamericana, indizacién en
SciELO y escritura en idioma espafiol. Se localizaron 238 documentos.

En la fase de evaluacidn se realizd6 una lectura total de cada documento a partir de los siguientes
criterios de exclusion: fuentes carentes de fundamentos tedricos sélidos o que no tuvieran la calidad
esperada para los fines de la investigacidon. Se excluyeron 131 a partir de los criterios determinados. La
unidad de estudio quedd conformada con 107 documentos (44.9% del total localizado): 69 articulos, 17
ensayos cientificos, 10 libros, cinco tesis, un editorial y otros cinco (comunicaciones en congresos,
materiales de apoyo a la docencia, conferencias).

La fase de analisis se desarrolld6 mediante lecturas recurrentes y la elaboracién de una ficha de
contenido para cada documento, con los principales aportes, asi como observaciones y reflexiones
criticas.

La fase de sintesis consistio en la organizacién de la informacién, de lo general a lo particular: lectura 'y
la escritura en la formacion académico-investigativa, literacidad y alfabetizacién académica, lectura y
pensamiento critico, la escritura académica y lectura y escritura en entornos digitales.

DESARROLLO
Resultados de la fase de busqueda

Se realizé a partir de los siguientes términos combinados en diferentes ecuaciones de busqueda:
pensamiento cientifico, formacion investigativa, habilidades investigativas, comunicacién de la ciencia,
habilidades comunicativas, escritura cientifica, redaccidn cientifica, lectura. La lectura inicial se centré
en el titulo, el resumen y las palabras clave (en el caso de los articulos) y de la introduccién para otros
tipos de fuente. Se localizaron 238 documentos.

Resultados de la fase de evaluacion

Se elaboré un registro donde se asentd la informacion sobre cada documento, con las siguientes
entradas: nimero de orden, identificador, referencia bibliografica, tipo de fuente, afio de publicacion,
palabras clave y pais de procedencia.

Luego de la lectura total de cada uno y siguiendo los criterios de exclusién predeterminados, se
dispuso de un conjunto de 169 documentos, a los que se les realizd6 una nueva lectura a partir del
siguiente criterio de exclusién:
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e Propuestas muy puntuales o centradas en niveles de ensefanza diferentes a los intereses de la
investigacion.
e Documentos que implicaran sobrecarga informativa.

La unidad de estudio, conformada con 107 documentos, responde a los intereses especificos de la
investigacion: la articulacion de teorias que permitan el abordaje integral de una problematica en la
gue intervienen el pensamiento, la investigacion, la gestion de informacién y el conocimiento, la
comunicacion, la lecturay la escritura como ejes transversales.

Segun la fecha de publicacidn (Gréfico 1), el 42 % de los documentos fueron publicados en los ultimos
cinco afios y el 35.5% en los Ultimos diez afios.
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Grafico 1. Fecha de publicacion.

Seglun la procedencia (Gréafico 2), los paises mas representados en orden descendente: Cuba,
Colombia, Argentina y México.

Cuba I ) 0
Colombia T ] 8
Argentina IS 15

Mexico I |/
Espafia I 1]
Chile neEEsESSSSS——— 10
Ecuador meeeesssssss——— 7
Peri m— 3
Turkiye mm 1
Francia mm 1
Australia mm 1
Indeterminada m——— 3
Compartida m—— 3

Grafico 2. Pais de procedencia.
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Resultados de la fase de analisis

Mediante lecturas recurrentes y la elaboracion de fichas de contenido, se precisaron los principales
aportes, asi como observaciones y reflexiones criticas.

La determinacion de los aportes tuvo en cuenta la principal intencién comunicativa del texto:
(conceptualizar, analizar, caracterizar, reflexionar, proponer), asi como su relevancia y potencial
contribucién a los fines de la investigacion. Entre las conceptualizaciones mds importantes se
encontraron las siguientes: informacién, conocimiento, comunicacién, literacidad, lectura critica,
pensamiento critico, alfabetizacién académica, literacidad critica, textos académicos, habilidades del
pensamiento critico, literacidad académica, literacidad disciplinar, alfabetizacién disciplinar, género
discursivo.

Los documentos cuya intencién comunicativa principal fue analizar, abordan contenidos como los
siguientes: relacion pensamiento-lenguaje, problemas de escritura de los estudiantes, procesos de
lectura y pensamiento critico, l6gica del descubrimiento cientifico, dimensién epistémica de la lectura,
la escritura, ensefianza de la escritura académica, proceso de formacién investigativa, lectura como
interaccion comunicativa, lectura hipertextual, pensamiento critico como habilidad, tendencias y
modelos de las investigaciones sobre lectura académica, practicas discursivas situadas, relaciéon
conocimiento cientifico-informacidn cientifica.

La intencion comunicativa de caracterizar abordé: los rasgos distintivos de: pensamiento critico,
lectura critica, habilidades investigativas, lenguaje cientifico, discurso cientifico y literacidad.

Los documentos dedicados a reflexionar se refieren a: las nuevas formas textuales impuestas por las
tecnologias de la informacion y el conocimiento, ensefiar a pensar, actitudes hacia la ciencia y la
investigacion, limitaciones en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes, la educacion
letrada como proyecto de formacién de sujetos con voz, capacidad y disposicidon para pensar y hablar
por si mismos, el lector y la lectura en el entorno digital.

Los documentos cuya intencion comunicativa fue proponer ofrecen: estandares en competencias
informacionales en comunicacién cientifica, indicadores de desempefio en pensamiento critico,
didactica para la escritura académica, guias para analizar criticamente articulos cientificos en la
educacion médica.

En esta fase se agruparon los articulos a partir de las palabras clave, a fin de realizar la lectura analitica
por grupos de documentos afines en su tematica (Grafico 3).

La elaboracidn de fichas de contenido con los conceptos y criterios principales propicié la identificacién
de los enfoques mas generales de cada grupo tematico.
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I 30

Lectura critica, pensamiento critico

I 19

Literacidad, alfabetizacion académica
Pensamiento, lenguaje, formacién investigativa,
ensefianza de la ciencia, cultura cientifica y...

I 18
I 15

Escritura, escritura cientifica, escritura académica
Comunicacién, comunicacion cientifica y
competencias o habilidades comunicativas.

I 13
I 12

Lectura y escritura en entornos digitales

Grafico 3. Grupos tematicos.
Resultados de la fase de sintesis

Los contenidos sintetizados son abordados indistintamente en unas y otras fuentes; son indisolubles.
La sintesis que se expone a continuacion no da cuenta del estado del arte en general de las
investigaciones sobre el tema; consiste en una estructuracion de los hallazgos (principales enfoques
tedricos) identificados en una unidad de analisis determinada por los intereses especificos de la
investigacion.

Con el propdsito de ordenar la informacion y enriquecer el valor metodolégico del cuerpo de ideas
resultante, se organizaron de lo general a lo particular como sigue: la lectura y escritura en Ia
formacidon académico-investigativa, literacidad y alfabetizacion académica, lectura y pensamiento
critico, la escritura académica y lectura, y escritura en entornos digitales.

La lectura y la escritura en la formacion académico-investigativa

Un referente basico en este analisis tiene que ver con la comunicacidn cientifica, generar la cultura
necesaria para recibir, entender, procesar y utilizar la informacién cientifica. Con frecuencia, algunas
de las fuentes que abordan las habilidades de comunicacién cientifica se refieren a ellas solo en
relacidn con el uso de las tecnologias o con la socializacidn del resultado cientifico.(16:17)

Segun un estudio histérico tendencial del proceso de formacion del componente investigativo en la
carrera de Medicina de 2007 a 2022, se identifica una tendencia al fortalecimiento del componente
investigativo, sin embargo, las habilidades para comunicar los resultados de la actividad investigativa
continldan entre las mas deprimidas; en los documentos no se explicita cdmo dar tratamiento a la
comunicacion y socializacién de los resultados de la actividad investigativa del estudiante, y se
concluye que la comunicacién cientifica ha sido un tema insuficientemente abordado en el
pregrado.(18)
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Vazquez y Manassero!!®) se refieren a la provisionalidad del conocimiento, su apertura permanente a
la revisidn y el cambio; consideran que la identificaciéon de cuestiones cientificas implica, entre otras
competencias, reconocer lo investigable desde la ciencia y utilizar estrategias de busqueda de
informacidn cientifica, comprenderla y seleccionarla. Esta idea es esencial en la formacién académico-
investigativa de los profesionales, implica propiciar las oportunidades y orientaciones necesarias para
la gestion de la informacidn y el conocimiento inherente a la autogestion del aprendizaje.

En esa articulacidon informacidon-conocimiento-comunicacién se reconoce la importancia del lenguaje y
su impacto en el proceso de construccion del problema cientifico: las limitaciones linglisticas
obstaculizan la precision de los disefios tedrico-metodoldgicos, la problematizacion, la relacion entre lo
conocido y lo desconocido y la determinacién de la brecha epistemoldgica.?)

Esta perspectiva se distingue por considerar la importancia del aspecto linglistico-comunicativo,
inherente a las practicas de lectura y escritura, a lo largo de todo el proceso de investigacién y no solo
en la etapa de socializacién de resultados. Se valoran como practicas esenciales inherentes la actividad
investigativa, por su valor para la construccion de conocimientos cientificos y para el intercambio,
difusién y socializacién de resultados.

Se suscribe que en términos de actividad cientifica, hablar y escribir se consideran categorias
dialécticas presentes a lo largo de todo el proceso investigativo, por tanto, el abordaje de los
problemas de la escritura cientifica debe hacerse desde la produccién cientifica misma.2% Lo anterior
conlleva a la reconsideracién didactica de la relacién lengua-pensamiento-aprendizaje, cuyo enfoque
actual rechaza la ensefianza de la lectura y la escritura como fines en si mismas y aboga por su
ensefanza a partir de referentes contextuales, intertextuales, disciplinares, como practicas discursivas
situadas.?%2?)

En consecuencia, la atencién didactica a la lectura y la escritura en la educacién médica supone el
desarrollo de las habilidades de comunicacidn cientifica como parte de todo el proceso investigativo;
implica considerar que la lectura y la escritura no son fines en si mismas, sino practicas situadas en
contextos disciplinares para la adquisicion de saberes especializados; que ensefiar una asignatura es
ensefar a leer y escribir seguin los cédigos y convenciones particulares de dicha disciplina; que leer y
escribir no es algo que se aprende de una vez: los modos de leer y escribir en la universidad deben
ensefarse en la universidad.(?32%)

Literacidad y alfabetizacion académica

No se encontraron conceptos precisos de literacidad y alfabetizacion académica reconocidos y
compartidos entre las fuentes consultadas; practicas sociales, nocidon, enfoques, proceso, son algunas
de las denominaciones utilizadas para referirse ellas. Si se dispone de una caracterizacidon
suficientemente coherente como para distinguir sus rasgos distintivos esenciales.
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La literacidad se concibe como las practicas discursivas propias de la educacién superior, que incluyen
de manera inseparable los actos de leer, escribir, hablar y pensar de acuerdo con los marcos y
convenciones de las comunidades y disciplinas académicas.!?® Abarca el cédigo escrito, los géneros
discursivos, los roles de autor y lector, las formas de pensamiento, la identidad y el estatus de
individuo o de colectivo, asi como los valores y las representaciones culturales. ()

Se aprecia consenso en cuanto a la vision desde la literacidad, del papel de la lectura y la escritura en
una disciplina, respecto a los modos especificos de interrogar, construir y divulgar el conocimiento.(?>
La literacidad supone la participaciéon activa de los individuos en la cultura de lo escrito: el
conocimiento de los géneros discursivos, los roles de los interlocutores en la comunicacidn escrita, las
formas de pensamiento y procedimientos de observacion de la realidad, la presentacién de
informacién y el razonamiento asociados con el discurso escrito; la identidad y el estatus que los
miembros de una comunidad han adquirido a través del uso de la escritura.(??

Se coincide con Zavalal?”) en cuanto a que el proceso de aprendizaje de la escritura debe contribuir a la
preparacion de las personas para su insercion en comunidades especificas, para participar en las
practicas socioculturales letradas que definen a una comunidad académica. Esta perspectiva deriva en
la llamada literacidad disciplinar: posibilidad de acceder al conocimiento, seleccionar fuentes de
informacién, leer, escribir y argumentar con un discurso especializado.??

La especializacién de los estudios sobre este tema aporta otras conceptualizaciones centradas en los
saberes disciplinares y el contexto educativo: literacidad disciplinar y alfabetizacién disciplinar; la
primera definida como un tipo de prdactica que se da en el marco de un dominio especifico y
restringido; una disciplina donde la lectura y la escritura se ven como practicas inherentes y esenciales,
las cuales pueden ser reproducidas, aprendidas y ensefiadas. La alfabetizacidn disciplinar se asocia a la
instruccién formal en torno a la literacidad disciplinar, a la responsabilidad de los maestros expertos en
una disciplina de compartir con sus estudiantes las formas de leer, escribir, hablar, escuchar, investigar
y pensar de los miembros de esa comunidad disciplinar.!)

La alfabetizacién académica contextualiza, la literacidad en el ambito de la ensefianza universitaria y el
papel del docente se centra en favorecer el acceso de los estudiantes a las culturas escritas de las
disciplinas. Se define como “conjunto de nociones y estrategias necesarias para participar en la cultura
discursiva de las disciplinas, asi como en las actividades de produccidn y analisis de textos, requeridas
para aprender en la universidad. Apunta, de esta manera, a las practicas de lenguaje y pensamiento
propias del ambito académico superior. Designa también el proceso por el cual se llega a pertenecer a
una comunidad cientifica y/o profesional, precisamente en virtud de haberse apropiado de sus formas
de razonamiento instituidas a través de ciertas convenciones del discurso.”®

De acuerdo con la literatura consultada, y por sus implicaciones en la concepcidn pedagdgica y
didactica de la lectura y la escritura en la universidad médica, se considera esencial la idea de que
“todos los maestros son maestros de lengua, puesto que la ensefianza-aprendizaje en cualquier
materia y disciplina universitaria esta siempre mediada por lenguaje, textos y discursos”.(28)
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La alfabetizacion académica, la literacidad y la literacidad disciplinar, conforman un nucleo conceptual
centrado en contextos socioculturales especificos, validos tanto para la formacion y el ejercicio de la
condicién ciudadana, como para la participacién en comunidades académicas disciplinares. En esta
vertiente de estudio de las practicas de lectura, tienen una gran importancia los géneros discursivos,
particularmente los llamados géneros de formacién, que se exigen a los estudiantes en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, y por tanto, debe ensefidrseles cémo construirlos.??

La importancia tedrica de estos contenidos y enfoques se reconoce en que remite a elementos
esenciales en torno al papel de la lectura y la escritura en la interaccidn comunicativa del sujeto con el
conocimiento establecido, con la informacién y con el conocimiento emergente. En consecuencia,
fomentar la participaciéon de los estudiantes en practicas discursivas disciplinares implica a los docentes
de todas las disciplinas académicas.(??

Lectura y pensamiento critico

En las investigaciones actuales, la lectura y la escritura se enfocan en la interaccién lectura critica-
escritura-pensamiento critico. La lectura critica requiere desentrafiar la significacion del discurso del
autor, el significado que emerge del texto, poner en juego el pensamiento y el lenguaje del lector.® Se
trata, no de una opinién acerca de un tema, sino del ejercicio de hacer inferencias complejas entre el
conocimiento del lector y los conocimientos que propone el texto.!® Durante la lectura critica, se
produce un proceso de apropiacién de conocimientos, de inserciéon en el modo de comunicarse y hacer
en una comunidad cientifica, una via para generar nuevo conocimiento tedrico y practico-
metodoldgico.(?

La lectura critica se entiende como el proceso cognitivo en el que el lector se implica para llegar al
sentido profundo del texto, sus fundamentos e ideologia. Requiere desentrafiar la significacion del
discurso del autor, del significado que emerge del texto!®; se caracteriza por el didlogo acucioso capaz
de generar actitudes en la construccién de sentido®), por el cuestionamiento, la evaluacién de la
relevancia y exactitud de lo que se lee.(3?)

El ejercicio de la lectura critica propicia el desarrollo del pensamiento critico, uno de los principales
propdsitos de las investigaciones sobre lectura y escritura. Richard Paul y Linda Elder definen el
pensamiento critico como el proceso de analizar y evaluar el pensamiento con el propdsito de
mejorarlo.(®3) Estos autores aportan indicadores de desempefio y disposiciones para cada uno de los 25
estdndares de pensamiento critico que ofrecen; muchos de ellos pueden aplicarse en el contexto de la
educacion médica.

Hay coincidencias en la caracterizacién del pensamiento critico como forma de pensamiento reflexivo
dirigido al andlisis y evaluacién de la comunicacidn, informacién y argumentos existentes, que incluye
reflexionar y analizar con sentido profundo los textos, e igualmente, construir posiciones propias al
elaborar un discurso o una escritura critica. Las habilidades de pensamiento critico mas reconocidas en
la literatura son: andlisis, inferencia, interpretacion, explicacion, evaluacién y auto regulacién. 34
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Una posicidn que se aviene al interés de esta investigacion se refiere al proceso dialdgico de la lectura,
donde el estudiante, al leer, desarrolla la argumentacién, sustenta ideas, identifica implicaciones,
causas, efectos; se coincide en que la sintesis no es lo mismo que copiar y pegar informacion, sino que
requiere que el estudiante procese e interactue con el texto.®%

Un analisis enfocado en la aplicaciéon del pensamiento critico en el ejercicio de la medicina parte de la
necesidad de un nuevo paradigma para la educacion médica, y precisa la responsabilidad del docente
de Medicina mas alld de la acumulacidon de contenidos cientificos o el desarrollo de habilidades
técnicas: el aprendizaje a lo largo de la vida, el uso racional de las nuevas tecnologias, el servicio a la
comunidad, la autonomia y la responsabilidad personal y profesional. Sostiene que ello implica la
incentivacion de procesos de observacidon, comprensién, razonamiento, capacidad para probar
hipétesis, identificar contradicciones y realizar inferencias. )

La escritura académica

En la practica educativa, generalmente la escritura es vista en su dimensién linglistica (teorias
gramaticales y discursivas), en detrimento de las dimensiones cognitiva (procesos cognitivos generados
mientras se construye el texto) y social (praxis social donde el escritor y el lector se interrelacionan
permanentemente). Estas dos ultimas dimensiones constituyen rasgos distintivos de la escritura
académica, sus principales diferencias respecto a la ensefianza-aprendizaje de la escritura en los
niveles educativos precedentes a la Educacién Superior.

Entre las principales funciones de la escritura se reconoce la epistémica, que permite la construccion
de nuevos conocimientos, desarrollar las ideas del propio autor, contribuir a develar nuevos dngulos de
un tema y transformar el propio conocimiento de quien escribe.?>37:38) Durante la escritura se
producen complejos procesos de reflexién, vinculos con lecturas previas, planificacion, organizacién en
una estructura de funciones, lazos cohesivos y tematicos entre partes del texto, construccién de
autoria y autoridad.®® Otras de las funciones de la escritura son: la funcién critica, que favorece la
agencia y el posicionamiento propio de los sujetos, y la funcidn expresiva, que favorece la construccién
de identidades.(??

Desde esta perspectiva se comprende la connotacién de la ensefianza de la escritura en la formacién
profesional, en tanto proceso de enculturacidén en el uso de los géneros y de las herramientas
discursivas propias de cada disciplina y como instrumento para la construccion de la propia identidad
como miembros de dicha disciplina.®® En ello se reconoce lo especifico de la escritura en la
universidad, lo que no puede esperarse que se aprenda en niveles educativos precedentes.

Entre las insuficiencias de la escritura cientifica se reconocen en la literatura el plagio, la reformulacién
sin declarar®), en la que el autor queda opacado o invisibilizado en un texto excesivamente plagado de
referencias, con las cuales no se dialoga o se discute muy poco, no se problematiza, ni se establecen
desacuerdos, se confunden las opiniones y posiciones ideoldgicas o cientificas del autor. )
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Esas insuficiencias constituyen obstaculos para la expresion de la voz propia y la identidad del
autor.®%41) De ahi que se defienda la idea de la construccion de la voz académica: propiciar a los
estudiantes que encuentren una voz en el discurso académico, que encuentren su palabra, su voz
critica, su identidad académica. Se suscribe aqui que aprender en una disciplina requiere interactuar y
comunicarse mediante construcciones discursivas con marcas linglisticas especializadas, asumir un
enfoque dialdgico con los textos, es decir, leer y escribir en concordancia con las convenciones
disciplinares propias.

Una interesante perspectiva tedrica es la identificada en la concepcion de las autorias de la palabra y el
pensamiento, en la que “el individuo es visto como autor, no como mero reproductor de leyes
universales, reglas gramaticales y normas sociales para su expresion linglistica (...) no es simple usuario
del cédigo o la variedad lingtistica que hable, sino consciente de su protagonismo en la expresion de
su pensamiento, la asuncion de la propia identidad lingiiistica y sociocultural.”3)

La lectura y la escritura en entornos digitales

Las investigaciones sobre la lectura y la escritura en entornos digitales son relativamente recientes. Los
trabajos considerados aqui dan cuenta de la dindmica de las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones (TIC) y su influencia en las prdcticas de lectura y escritura. En general, el enfoque
conceptual es coherente con el cuerpo de ideas de las tendencias antes expuestas, aunque se
particulariza en concordancia con las especificidades del entorno virtual.

Desde finales del siglo XX y comienzos del XXI, las publicaciones expresan inquietudes tedricas en torno
a la informacion, el conocimiento y la comunicacidn, sobre todo en lo relacionado con el desarrollo de
competencias informacionales. Desde esa perspectiva, se han definido estandares sobre aptitudes-
facultades en comunicacidn cientifica y sus respectivos indicadores de rendimiento en profesores
universitarios, entre los que se hace referencia explicitamente a las habilidades de expresar las ideas
de forma clara, concisa y coherente para llevar a cabo la presentacion de resultados orales o escritos,
aplicar los principios en redaccién cientifica, identificar y usar documentos cientificos de calidad,
aplicando técnicas para evaluar la informacién.*>

Tales requerimientos revelan la importancia de la investigacién sobre lectura y escritura en entornos
digitales, dada por las exigencias actuales de la comunicacién y la colaboracién cientifica en redes
sociales académicas.¥ Esto, a su vez, demanda la preparacién de los profesionales para leer, escribir e
interactuar en formatos diferentes a los tradicionales, que demandan nuevos conocimientos,
habilidades y perspectivas para la satisfaccion de necesidades de informacién, autogestion del
conocimiento, vias y formas de comunicacidn e interaccion.

Las TIC han dado lugar a nuevas formas textuales que implican nuevos modos de lectura y escritura en
el entorno digital®®, y con ello nuevos retos a las ciencias de la educacién. En la Educacién Superior
disminuye la interaccion de los estudiantes de pregrado y posgrado con los textos tradicionales y el
cddigo escrito; utilizan recursos multimedia y formatos digitales. Se comparte que muchos de los
jovenes muestran dominio ludico de los medios y tecnologias digitales, pero tienen dificultades para su
manejo en el contexto académico.“®)

Los articulos de Revista Informacion Cientifica perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo
BY se comparten bajo los términos de la Licencia Creative Commons: Atribucion 4.0 Internacional

Email: ric.gtm@infomed.sld.cu



http://www.revinfcientifica.sld.cu/index.php/ric/index
https://www.ucm.gtm.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
mailto:ric.gtm@infomed.sld.cu
http://www.ucm.gtm.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

ISSN 1028-9933
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo

Seglin Corddn,*® en la lectura de textos tradicionales (sustentados en la palabra escrita), el lector
tiende a concentrarse en el contenido, sin embargo, cuando se lee en formatos digitales, la atencidn se
orienta hacia el medio, se originan conflictos de atencidn e interferencias entre texto y medio. Agrega
gue las generaciones mas jévenes son mas propensas a fijarse en las multiples posibilidades del medio
en detrimento del texto.

Se habla de la “hiperlectura’®”), un modo no lineal de abordaje textual, de la lectura de textos no
lineales, del hipertexto “como texto ampliado, enorme, de creacién transtextual; interrelacionado,
dividido, mezclado con imdgenes o sonidos, un texto liquido, que conlleva a una lectura no secuencial,
multilineal o multisecuencial”®*®); del aprendizaje ubicuo®®, elementos que obligan a una lectura
dindmica, a que el lector asuma un papel activo en el ordenamiento, asociacién, reestructuracion,
completamiento y jerarquizacién de las ideas. Y esto debe ensefiarse.

El Ilamado a las instituciones universitarias es a reevaluar el valor epistémico de la lectura y la escritura
tradicional, a que los docentes superen las practicas pedagdgicas predigitales y a construir nuevas
didacticas para los estudiantes ciudadanos digitales.*3)

Los retos de la lectura y la escritura en entornos digitales tienen que ver con las formas de
construccion del conocimiento en la era digital. En referencia a ello, se plantea que la curacién de
contenidos (escritura, identificacion, creacion, recopilacion, ensamblaje, interpretacién y reedicién de
la informacién),?) exige un consumidor critico preparado en diferentes lenguajes, no Unicamente en el
lenguaje verbal escrito, si bien, a criterio de las autoras, ello pasa por el desarrollo de habilidades meta
cognitivas en las que la escritura resulta fundamento y esencia.

Lo anterior se revela en el interés de las investigaciones actuales en temas como la comprension
lectora digital, la alfabetizaciéon digital entendida como el manejo integral de habilidades digitales
técnicas u operacionales y habilidades cognitivas. (%

CONSIDERACIONES FINALES

La revision bibliografica expuesta revela un suficiente respaldo tedrico actualizado en el tema de la
lectura y la escritura como sustento para un abordaje integral de la comunicacion cientifica en la
formacidon académico-investigativa de los profesionales de la salud. Se considera un objeto de
investigacidn de actualidad e importancia en el ambito latinoamericano.

La ensefianza de la lectura y escritura universitarias se debe realizar a partir de referentes contextual,
intertextual, disciplinares, como practicas discursivas situadas para el acceso de los estudiantes a las
culturas escritas de las disciplinas. Las nuevas formas textuales implican nuevos modos de lectura y
escritura en el entorno digital, que requieren la transformacion de los conceptos y practicas de la
lectura y la escritura universitarias.

Se confirma la validez del estudio para sustentar pedagdgicamente la interaccion comunicativa en la
apropiacién de informacién y la construccién del conocimiento en contextos disciplinares.
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