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RESUMEN

Se realiz6 un estudio descriptivo con objetivo de caracterizar las
dificultades del lenguaje escrito (disgrafia) de nifios que asistieron a
consulta de Defectologia del Policlinico Universitario “Omar Ranedo
Pubillones” El universo fue de 143 nifios del Grupo Basico de Trabajo
No. 1 que asistieron a consulta de Defectologia. La muestra fue de 65
ninos que presentaban trastornos en la escritura. El dato primario se
recolectd6 mediante entrevistas y aplicacion de los métodos de
exploracién logopédica de la lecto/escritura. Las variables estudiadas
fueron: edad, sexo, tipo de digrafia, sintomas, tiempo que asiste a la
consulta de Defectologia, tiempo de atencion logopédica. Predomind el
sexo masculino, edad 7 afios, prevalencia de las disgrafias acusticas y
optica de etiologia organicas por dificultades en la percepcion
fonematica y O6ptica. Se concluyd que es un trastorno especifico,
estable y parcial del proceso de la escritura de etiologia multicausal y
la demora en la correccion es por insuficiente preparacién de los
docentes y familiares.

Palabras clave: disgrafia; niflos; nifas; trastorno especifico del
aprendizaje; dificultades en la escritura
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ABSTRACT

A descriptive study was conducted to characterize written language
difficulties (dysgraphia) of children attending at the consultation of
Defectology Policlinic "Omar Ranedo Pubillones" The universe is 143
children Basic Working Group No. 1 attending Defectology consultation.
The sample consisted of 65 children who had problems in writing. The
primary data was collected through interviews and application of
methods of speech therapy exploration of reading and writing. The
variables were studied: age, sex, type of dysgraphia, symptoms, while
attending the consultation of Defectology, speech therapy time
attention. It predominance of males, age 7 years, prevalence of acoustic
and optical dysgraphia, organic etiology, difficulties in phonemic and
visual perception. It was concluded that is a specific, stable and partial
disorder, writing process, multicausal etiology and delay correction is
insufficient in preparation of teachers and family.

Keywords: dysgraphia; children; specific learning disability; writing
dificulties

INTRODUCCION

El lenguaje es una actividad especificamente humana de comunicacién,
a través de la cual se comunican sus ideas e influyen los unos sobre los
otros. Las formas de manifestacion son internas y externas, (escrito y
oral). Delgado Gonzalez plantea: “para comunicarnos empleamos el
lenguaje oral y el escrito, el cual estd compuesto por los procesos de la
lectura y la escritura, constituyen una actividad organizada, voluntaria,
dirigida y consciente, que tiene su base en el lenguaje oral. El lenguaje
escrito comprende los procesos de lectura y escritura, ambos utilizan
signos de puntuacion”.

El funcionamiento del Sistema Nervioso, de la experiencia y el cambio
de la conducta, es en cierta medida un aprendizaje, cuanto mas
elevado es el nivel de maduracién del organismo del nifio, mas éxito
tendrd en el estudio. El aprendizaje conduce a la maduracion, éste y el
aprendizaje se entrelazan internamente en el desarrollo psiquico del
nino tan estrechamente que resulta dificil establecer en esta unidad,
gue determina uno y otro fendmeno: la maduracién o el aprendizaje.
La maduraciéon asegura el escalén concreto de desarrollo de las
posibilidades energéticas del organismo, las propiedades funcionales
del sistema nervioso, que constituyen el drgano de la actividad
psiquica, incluso las mas complejas.?
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La aplicacion inadecuada de métodos, medios y procedimientos para el
aprendizaje de la lectura y la escritura son causas del fracaso escolar y
por ende de la dislexia y la disgrafia esto lo plantea la Dra C Lores
Leyva, por lo que se debe prestar especial atencidén. Diversos son los
criterios manejados por investigadores sobre la digrafia, los que se
centran fundamentalmente alrededor de dos grandes enfoques:
enfoque neuroldgico; el enfoque funcional. Quirds y Della, consideran
la disgrafia como una perturbacion de la escritura, que no obedecen a
deficiencias fonoarticulatorias, sensoriales, psiquicas o intelectuales en
edad para adquirir este conocimiento. Giordano, Fernandez, Quirds,
Molina y Portellano la definen con un caracter primario, cuando no se
acompafan de trastornos sensoriales, neuroldgicos, afectivos o del
lenguaje y secundario cuando aparecen acompafadas de dichas
alteraciones.

El Manual Estadistico de los Trastornos Mentales vy del
Comportamiento- IV (DSM-1V): La habilidad para la escritura se sitla
sustancialmente por debajo de los esperados dados la edad cronoldgica
del individuo, su coeficiente de inteligencia y la escolaridad propia de
su edad. La Clasificacion Internacional de Enfermedades Mentales
décima revision. (CIE-10) no recoge el trastorno de la expresion
escrita, en su lugar incluye el trastorno especifico del deletreo.?

Melich P; Gallerani M. (reconocida en Italia con la Ley n°170 del 2010
como trastorno especifico del aprendizaje) se manifiesta como
dificultad en reproducir tanto los signos alfabéticos como los
numéricos® Thomson define como una grave dificultad con la forma
escrita del lenguaje, que es independiente de cualquier causa
intelectual, cultural y emocional, asi también la concibe Luria aunque
con un enfoque biologisista. Portellano la asocia con dificultades en las
destrezas motoras.? Figueredo Escobar la define como de etiologia
multicausal y que es un trastorno especifico, estable y parcial del
proceso de la lecto-escritura. Criterio que comparten los autores pues
sintetiza en su totalidad los planteamientos de muchos autores.

Hernandez Valle M.I coincide que es una patologia estable y parcial,
hace énfasis en la disgrafia motora®; Alcidntara Trapero M. D. La
disgrafia un problema a tratar desde su identificacién.’

La existencia de un numero elevado de nifios con dificultades en el
aprendizaje en el lenguaje escrito (disgrafia) y las escasas literaturas e
investigaciones que aborden el tema desde el punto de Vvista
cuantitativo. Se considera que en los ultimos afios persiste la ausencia
de estudios de: caracterizacion, intervencién, profilaxis e intervencion
educativas.
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Este vacio motivéd realizar una investigacién para caracterizar las
dificultades en el aprendizaje en el lenguaje escrito en nifios y nifas
gue asisten a consulta de Defectologia, del Grupo Béasico de Trabajo 1
Policlinico "Omar Ranedo Pubillones” de octubre de 2014 a marzo de
2015.

METODO

Se realizd un estudio descriptivo con objetivo de caracterizar las
dificultades del lenguaje escrito (disgrafia) en la poblacién estudiada.

El universo fue de 143 nifios del grupo basico de trabajo No. 1 que
asistia a consulta de defectologia. La muestra fue de 65 ninos, los que
presentaban trastornos en la escritura.

El dato primario se obtuvo de las entrevistas y la aplicacion de los
métodos de exploracién logopédica de la lecto/escritura: La exploracion
de la percepcidon acustica, la percepciéon o6ptica y la motricidad. Se
estudiaron las variables: edad, sexo, tipo de digrafia, sintomas, tiempo
que asiste a consulta de Defectologia, atencion en el gabinete
logopédico y repitencia escolar.

Se tomaron como criterios de inclusion: niflos con trastornos de la
escritura que asistieran a la consulta de Defectologia durante el tiempo
de la investigacién, el consentimiento de los padres para ser evaluados,
coeficiente de inteligencia normal, capacidad intelectual por encima de
la media, ausencia de dafio sensorial grave, ausencia de trastornos
emocionales severos, adecuada estimulacion cultural y pedagdgica,
ausencia de trastornos neuroldgicos graves, dificultades especiales para
el lenguaje (comprension o produccion y en forma oral o escrita).

Criterios de exclusidon: abandono de la consulta durante el tiempo de
realizacion de la investigacion. Negativa de los padres para ser
evaluados. Coeficiente de inteligencia por debajo de lo normal. Los
datos fueron procesados por los métodos convencionales estadisticos
por una microcomputadora Pentium 4 con el uso de la serie analisis del
sistema SPSS 12. La confeccion del informe final fue a través del
procesador de texto Microsoft Word.
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RESULTADOS

El estudio de las variables: edad y sexo, demostré predominio del
rango de edad de 7 afnos en el sexo masculino (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucién de escolares segin edad y sexo

| Rangode | Femenino | Masculino | Total

| edades [ No. [ % | No. | % | No. | %
| 7 afios | 13 | 56.52 | 19 | 45.24 | 32 | 49.23
| 8 afios 7 3043 | 14 | 3333 | 21 | 3231

Fuente: exploracion logopédica (N=65).

En el estudio de la distribucidn de escolares con manifestaciones de
trastornos del lenguaje escrito segun tipologia (Tabla 2) predomind la
disgrafia acustica 31 (47.70 %). Seguido de la disgrafia dptica con 18
nifos.

Tabla 2. Distribucidon de escolares con manifestaciones de trastornos
del lenguaje escrito segun tipologia

| Disgrafia acUstica | Disgrafia éptica | Disgrafia motriz | Total
' No. | % | No. | % | No. | % | No. | % |
| 31 147.70 | 18 | 27.69 | 16 | 2461 | 65 | 100 |

Fuente: exploracién logopédica (N= 65).

En el analisis del tiempo en tratamiento, asistencia al gabinete
logopédico escolar y repitencia escolar (Tabla 3), segun sexo
demuestra que 45 estuvieron en tratamiento un afo y cursan el primer
grado, 17 cursan el segundo grado, 3 cursan el tercer grado del tiempo
y llevan el mismo tiempo asistiendo a la consulta de Defectologia del
area para recibir tratamiento logopédico o psicopedagdgico
especializado.
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Tabla 3. Distribucién de escolares segun tiempo de en tratamiento,
asistencia al gabinete logopédico escolar, repitencia escolar y segun
sexo

Asistencia al
Tiempo en tratamiento gabinete Repitencia
Sexo logopédico logopédico escolar
escolar
1% | 2x | 3x [ o | NO % | N° | 9%
| Femenino | 17 | 5 | 1 [100 | 23 | 100 | - | -
| Masculino | 28 |12 | 2 |100 | 41 | 9761 | 1 | 2.38
| TOTAL | 45 |17 | 3 |100 | 64 | 98.46 | 1 | 1.51

Fuente: exploracidon logopédica (N= 65) *Curso escolar.

DISCUSION

Otros autores demuestran en sus estudios realizados: Mtr. Violeta
Sanchez Nufiez, Mtr. Ivete Muschett Mustelier que los nifios con
dificultades en el aprendizaje con coeficiente de inteligencia limitrofe,
estan en el mismo rango de edad y sexo, no siendo asi con nifios que
padecen retraso mental, coincide en el sexo y no en la edad segun la
Mtr. Santa Montoya Vega. Mtr. Ileana Gertrudis Fernandez Brooks
(2009) con niflos y ninas de la Escuela Primaria “Rubén Martinez
Villena”, MCs. Yamilka Verdecia Labori en el municipio Imias y Dra.C.
Idelvis Lores Leyva en nifios de la Escuela Primaria “Fabio Rossel del
Rio” de Guantdnamo?, coinciden en edad y sexo, todas realizadas en la
Provincia Guantanamo.

En la poblacion estudiada predomina la disgrafia acustica que se
produce por encontrarse afectado el analisis de la descomposicion
sonora silabica de las palabras, caracterizado por sustituciones o
cambios de [d x b], [t x d],[s x t] vy [g X ] coincide con
investigaciones como: Mtr. Tessa Sanchez Archer, Mtr. Sussel Herrera
Druyet en el Municipio Caimanera. Seguida por la Digrafia Optica por
el insuficiente conocimiento que poseen los maestros primarios de la
patologia, lo que conduce a cambios sistematicos de grafemas
semejantes desde el punto de vista grafico predominando las
sustituciones de: [m x n], [p x q], [d x b], [b x p], [p X d] o viceversa
y solo tres casos mas graves la escritura de palabras se hace
practicamente imposible’. Vega Monserrate y Arévalo Manzano de
Ecuador expresan: “que a través de los anos de experiencia se fue
detectando que no se encuentran evidencias en nuestro medio sobre
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la incidencia de la dominancia lateral; esta juega un papel muy
importante para el manejo de los miembros superiores antes del inicio
del aprendizaje de la escritura; ya que la falta de definicion originaria
en la disgrafia motriz por la rotacidon de los movimientos de las letras”.
Los autores defienden que la insuficiencia en el analisis y sintesis de la
composicion sonora de las palabras se reflejan en las dificultades para
unir letras en silabas y estas en palabras, en ocasiones se asocian con
las dislalias donde predominan también Ilas sustituciones e
inconstancia.*”’

En cuanto a los sintomas, predominan sustituciones, seguido por el
cambio de letras determinado por el parecido acustico, las micrografias
y macrografias en menor frecuencia.

Otros estudios de Delgado Gonzalez, Lores Leyva, Rosas Cisneros,
Jiménez Ayala, en Cuito, Ecuador coinciden que las mayores incidencias
estan en uniones de letras, perseveraciones o repeticiones de letras o
silabas, transposiciones, alteraciones en el orden de los fonemas, falta
de dominio del esquema corporal, deficiencia en el analisis espacial,
concretamente insuficiencias en la determinacion de los lados izquierdo
y derecho, separacion de palabras en dos o mas partes de la escritura,
percepcion imprecisa de las letras observandose cambios sistematicos
de grafemas semejantes (m x n), (p x q), (b x d), pérdida del renglén al
escribir las palabras, trazos ilegibles de letras, micrografias,
macrografias, dificultades en la percepcién fonematico.*®’

La persistencia en las consultas de los nifos con disgrafia en este
estudio demuestra la insuficiente efectividad de la intervencién de los
terapeutas para la correccién o compensacion de la disgrafia desde
edades tempranas como plantea Vigotsky’®, que coincide con otros
autores que expresan la falta de preparacién del personal docente para
la atencién diferenciada de estos escolares.* 910

El conocimiento de las bases psicoldgicas de la adquisicion de la
escritura permite a los maestros organizar y mejorar el aprendizaje;
preocuparse por las dificultades que presentan por pequefias que sean,
conocer a fondo la enfermedad y las consecuencias que puede traer
para el posterior desarrollo de los mismos!?; coincide también con un
estudio realizado con nifios del tercer grado de educacién primaria, en
Lima y Piura en Perd. En el estudio realizado en Brasil los nifios
presentaban mas errores ortograficos y de escrituras (mala caligrafia)
1p30r métodos inadecuados en la adquisicién de la lectura y escritura.’®
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El maestro debe tener estrecha relacidén con el especialista, cumplir las
orientaciones para el seguimiento del tratamiento desde el aula y su
autopreparacion en la correccién. El trabajo correctivo compensatorio
se basa en la adecuada comprension de la influencia que sobre los
escolares con disgrafia ejercen los factores bioldgicos, psicoldgicos y
sociales.* 710715

CONCLUSIONES

Se concluyd que las disgrafias son un trastorno especifico, estable y
parcial del proceso de la escritura de etiologia multicausal con
predominio en el sexo masculino. Prevalecen el sexo masculino de
siete afos, las disgrafias acusticas por dificultades en la percepcion
fonematica, seguida de las Odpticas o espaciales, la demora en su
correccién se debe a la insuficiente preparacién de los docentes y
familiares.
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