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RESUMEN

Con el objetivo de profundizar en el estudio de la violencia intrafamiliar
y Su repercusion en la escuela para su mejor conocimiento vy
enfrentamiento, se realiza un estudio descriptivo de los resultados
obtenidos al aplicar una encuesta "Lo que no me gusta en mi familia" y
una entrevista a 147 jévenes de primer afio del perfil de Imagenologia
de la Filial de Ciencias Médicas de Guantanamo Dr. “José Rafael Garcia
Moreaux” en el periodo septiembre de 2007 a marzo de 2008. Se
clasifican los tipos de violencia intrafamiliar y se agrupan por orden de
frecuencia. También se calcula la prevalencia de violencia intrafamiliar y
se explora la posible relacion de la violencia con la ingestion de bebidas
alcohodlicas. Los resultados obtenidos permiten plantear que la violencia
intrafamiliar constituye un problema que repercute en la escuela y
guarda estrecha relacién con el consumo de alcohol.
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INTRODUCCION

La violencia constituye una de las afectaciones mas severas que ha
venido azotando a la humanidad.! Las distintas formas de expresién
individual y colectiva de la violencia, los factores que la originan y las
consecuencias sociales que generan hacen de ella un fenémeno
complejo. Se estima que la violencia tiene un caracter cambiante en
funcion de la dindmica del poder y de la distribucién de los roles y
recursos, es por ello que pueden establecerse diferentes tipos de
violencia.??

Violencia directa: Es la violencia directa fisica, aquella que tiene por
objetivo herir o matar. En este tipo de violencia se incluyen las
agresiones fisicas y otras formas.

Violencia natural: Llevada a cabo por la naturaleza, seria el Unico tipo de
violencia generada de forma ajena al hombre, a su voluntad.

Violencia estructural: Consiste en agredir a una agrupacidén colectiva
desde la misma estructura politica o econdmica. Asi, se consideran
casos de violencia estructural aquellos en los que el sistema causa
hambre, miseria, enfermedad o incluso muerte a la poblaciéon. Serian,
en definitiva, aquellos sistemas que no aportan las necesidades basicas
a su poblacion por la misma formacion Si nos remitimos a la definicion
de violencia como la aplicacion de métodos fuera de lo natural a
personas 0 cosas para vencer su resistencia, llevaria a hablar de abuso
de autoridad en el que alguien cree tener poder por sobre otro.
Generalmente se da en las relaciones asimétricas, el hombre por sobre
la mujer o el padre por sobre el hijo, para ejercer el control. Si bien, la
mas comun es la violencia fisica, manifestada a través de golpes, que
dejan marcas en el cuerpo, hay otro tipo de violencia que muchas veces
es mas hostil que la primera, es la violencia emocional plasmada a
través de desvalorizaciones, amenazas, criticas que funcionan como
mandato cultural en algunas familias o grupos sociales, politicos y
sociales.

Violencia cultural: Referida a los aspectos de la cultura que aportan una
legitimidad a la utilizacion de los instrumentos de la violencia que se han
nombrado anteriormente. Asi, por ejemplo, se puede aceptar la
violencia en defensa de la fe o la religion. Dos casos de violencia cultural
pueden ser el de una religion que justifique guerras santas o atentados
terroristas, asi como la legitimidad otorgada al Estado para ejercer la
violencia.

Violencia juvenil: Actos fisicamente destructivos (vandalismo) que
realizan los jovenes entre los 10 y los 29 afios de edad y que afectan a



otros jovenes dentro del mismo rango de edad. En todos los paises, los
principales actores de este tipo de violencia son hombres y algunas
veces el comportamiento violento se presenta desde la infancia o la
temprana adolescencia. Sin embargo, la interaccion con los padres y la
formacién de grupos, parches, galladas o pandillas aumentan el riesgo
de que los adolescentes se involucren en actividades delictivas, violentas
y no violentas.

Se puede focalizar en las conductas violentas el empleo de la fuerza
para resolver conflictos interpersonales. Es una forma del ejercicio del
poder para eliminar aquellos obstaculos que se interponen en nuestras
decisiones, acciones y se usa la fuerza. Por lo general, la conducta
violenta es posible dadas las condiciones de desequilibrio de poder o por
el contexto, o producido por maniobras en las relaciones interpersonales
de control en la relacién.*®

Toda persona con independencias de raza, sexo o edad puede ser objeto
de conducta maltratante. Esto ha ocasionado que los estudios sobre el
tema de violencia se hayan dirigido a diferentes grupos, entre ellos los
jovenes.

El estudio de este fendbmeno como problema social y sus diferentes
manifestaciones, ha sido en los ultimos afios un tema de gran interés
para numerosos investigadores, por el rol que poseen los jévenes en las
generaciones al estar vinculados a los procesos sociales.

En el mundo actual hay una tendencia creciente a la violencia. En
América Latina los paises con mayor indice son en orden descendiente:
Colombia, Brasil y Panama, donde se registran anualmente mas de 102
mil casos de extrema violencia. México se destaca como de los mas
violentos en el presente afio.

La violencia tiene que ver con la utilizacion de la fuerza fisica o de la
coaccion psiquica o moral por parte de un individuo o grupo de sujetos
en contra de si mismo, de objetos, o de otra persona o grupo de
personas victimas por lo que constituye una amenaza o negacién de las
condiciones de posibilidad de realizacion de la vida y de |Ia
supervivencia.®”’

El sistema educacional cubano se empefia en lograr un desarrollo de la
personalidad, prestando atencion especial a la Pedagogia al educar a los
individuos bajo los principios de una sociedad socialista, y esta reconoce
y ho trascurre, si no tiene en cuenta las diferencias individuales.

Los estudiantes muestran cotidianamente trastornos en la conducta,
deformaciones de valores que no siempre se ajustan a la conciencia del



deber y la responsabilidad de acuerdo a cada edad manifestando
motivaciones, actitudes, y convicciones que difieren de los valores
correspondientes a la sociedad socialista.

A pesar de que el tema de la violencia ha sido tratado con bastante
frecuencia, la violencia hacia los jovenes por parte de los familiares ha
sido virtualmente ignorada hasta afios recientes. Estos hoy en dia
contintian siendo victimas de la violencia familiar.®°

En la institucion se observan en algunos jovenes la impulsividad, falta
de concentracion, rebeldia, agresivos, falta de conciencia en el
acatamiento de algunas érdenes, indisciplina, y en muchos casos, la
falta de motivacion y cuando se buscan las causas nos percatamos que
ha existido o existe violencia doméstica, maltratos, agresiones fisicas,
psicoldgicas con gran influencia en los estudios.

Por la repercusién que tiene este fendmeno en la escuela y en las
comunidades, se decide realizar esta investigacion, siendo la principal
interrogante: La violencia familiar ¢Repercusién en la escuela?

METODO

Se realiza un estudio descriptivo en 147 jovenes de primer ano del perfil
de Imagenologia de la Filial de Ciencias Médicas Dr. “José Rafael Garcia
Moreaux”, de Guantanamo, en periodo septiembre de 2007 a marzo de
2008, con el objetivo de profundizar en el estudio de la violencia
intrafamiliar y su repercusion en la escuela para su mejor conocimiento
y enfrentamiento.

La informacién se obtuvo a partir de la aplicacién de una encuesta
anénima "Lo que no me gusta en mi familia", en la cual se insté al joven
a describir situaciones desagradables dentro de su entorno familiar y de
una guia de entrevista previa lectura con la consigna: "La violencia
familiar y su repercusion en la escuela."

Los resultados se evaluaron para detectar manifestaciones de violencia
intrafamiliar, las que se clasificaron y agruparon por orden de
frecuencia. Se explord la posible relacién entre la violencia doméstica y
la ingestién de bebidas alcohdlicas y su repercusiéon en la escuela a
través de la propia entrevista y se calculé la prevalencia de violencia
intrafamiliar. Se procesaron los datos y se discuten los resultados.



RESULTADOS Y DISCUSION

El 100 % de los jovenes a los que se aplica el estudio refleja situaciones
de violencia intrafamiliar. Las manifestaciones de violencia son
reflejadas en la Tabla 1.

Segun los jovenes entrevistados, las discusiones o peleas ocupan el
41% entre las distintas manifestaciones de violencia a la que estan
expuestos. En descenso, aunque con alto porcentaje se observan los
golpes (15 %), el castigo (10.9 %). Debe sefalarse que hay jévenes
gue expresaron mas de una manifestacion de violencia doméstica, ya
gue refieren una en el cuestionario y una o mas en la entrevista y, a su
vez, hay jovenes que reflejan situaciones violentas en uno y no en la
otra.

La Tabla 2, muestra que del total de jovenes encuestados, 104, refieren
que las discusiones y peleas se incrementan debido al consumo de
alcohol, lo que influye en la manifestacién de la violencia. El 97 % de
ellos aduce que los golpes estan relacionados con este fendmeno. En
cambio, 139, no ven al castigo relacionado con el consumo de alcohol, y
hay jovenes que reflejan ausencia de manifestaciones de la violencia.

El problema de la violencia intrafamiliar es muy complejo, sobre todo
porque no es correctamente identificado por toda la poblacion. Su
reconocimiento seria el primer escollo a vencer para poder enfrentarla
con la energia y urgencia necesarias. Llama la atencidn que ninguno de
los jovenes encuestados refiere manifestacion alguna de violencia
sexual; lo que no la excluye pudiendo requerirse para su investigacion
de otros métodos, condiciones y medios.

La violencia intrafamiliar presenta una alta prevalencia, lo que la
convierte en un problema importante de salud.**?

El consumo de alcohol aparece como un factor predisponente a la
manifestacion de la violencia intrafamiliar. Los jovenes son capaces de
reflejar la violencia doméstica en variadas formas. El alcoholismo se
encontré como factor catalizador de la agresividad. Por su efecto
desinhibidor, el consumo de alcohol tiene gran relaciéon con la violencia;
estadisticamente se vincula, a nivel mundial, con el 50 % de los
accidentes del transito, 50 % de los homicidios y asaltos, y el 50 % de
los actos de violencia doméstica.'®*°

La Tabla 3, muestra que los joévenes entrevistados plantean que la
violencia tiene repercusion en la escuela y se da a través de diferentes
manifestaciones, donde el mayor nUmero (84) se lo adjudican a la
desmotivacion, seguido de las indisciplinas (75); asimismo, 63 de ellos



ven la falta de concentracién como problema asociado también a la
violencia.

Los trastornos en la conducta del individuo se condicionan por varios
factores entre ellos la violencia familiar que influye en la escuela.?®
CONCLUSIONES

- Las discusiones y peleas constituyeron la manifestacion de violencia
gue mas se observa en los nucleos familiares de los jévenes.

- La violencia esta vinculada al consumo de alcohol.

- La falta de concentracién, indisciplina, desmotivacién fueron los
factores mas identificados por los jévenes que repercuten en la
escuela.
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Tabla 1. Manifestaciones de violencia.

MANIFESTACIONES No. %
Discusiones o peleas 71 41
Golpes 26 15
Castigo 19 10.9
Ausencia de manifestaciones 60 34.4

Tabla 2. Manifestaciones de violencia y consumo de alcohol.

MANIFESTACIONES CONSUMO ALCOHOL.

SI NO
Discusiones o peleas 104 70
Golpes 97 75
Castigo 33 139
Ausencia de manifestaciones - 172

Tabla 3. Manifestacion de violencia familiar y repercusién en la escuela.

ESCUELA
MANIFESTACIONES SI NO
Falta de concentracion 63 37
Indisciplina 75 38
Desmotivacion 84 29

Conductas agresivas de personas y grupos 16 70
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