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RESUMEN

Se realiz6 una revision bibliografica en la Facultad de Ciencias Médicas
de Guantanamo sobre las diferentes formas de organizacién de la
enseflanza con el objetivo de caracterizar algunas de las formas antes
mencionadas teniendo en cuenta los elementos metodoldgicos para su
imparticion, de forma tal que puedan ser utilizadas en los diferentes
claustros de profesores y asi elevar la calidad del proceso docente -
educativo en este centro de altos estudios.
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ABSTRACT

A bibliographic review was made in the Faculty of Medical Sciences
about the different forms of organization of teaching with the objective
to characterize some of the Forms of Organization of the Teaching
taking into account the methodological elements for its delivery, so that
they can be used in the different professors' staff and thus raise the
quality of the teaching - educational process in the Faculty of Medical
Sciences of Guantanamo.
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INTRODUCCION

Muchas han sido las transformaciones que ha sufrido la Educacién
Médica en Cuba, acercando al estudiante al escenario profesional desde
el inicio de la carrera, permitiendo un equilibrio entre docencia,
investigaciéon y asistencia, logrando un abordaje educacional mas
innovador, apoyado en las tecnologias de la informacién vy las
comunicaciones.

Los avances de la comunicacion y la informatica aportan grandes
oportunidades de desarrollo a la educacién, sobre todo, si se trata de
modalidades no convencionales, lo cual obliga a los interesados en
éstas, a incursionar en las nuevas tecnologias.

Con el desarrollo tecnoldgico, las nuevas formas de codificar, almacenar,
procesar y difundir la informacion han permitido superar diversas
barreras en la comunicacién.!

El desafio que hoy abre la Universidad es la de buscar la creatividad y
flexibilidad curricular, junto con el avance en la produccion intelectual y
cientifica de aplicacion, tanto en la creacidon de conocimientos como en
la produccién y los servicios.?>

En los momentos actuales, en nuestro Sistema Nacional de Salud ha
habido una verdadera revolucion por los diferentes cambios vy
transformaciones que en la Educacidon Superior se han producido, de ello
no estan exentos los planes y programas en la formacion de nuestros
profesionales.*

El actual plan de estudio ha posibilitado una educacion masiva de
profesionales en la salud, con cambios profundos en la concepcion de la
Educacién Médica cubana con un abordaje educacional mas innovador,
apoyado en las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC),
acercando al estudiante al escenario profesional desde el inicio de la
carrera. Todo ello permite un equilibrio entre la docencia, la
investigaciéon y la asistencia, y propiciara un desarrollo armoénico y
constante de estas areas.’
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Todo esto sustenta un fortalecimiento de la educacidon en el trabajo
como principio fundamental de la Educacién Médica®, que implica situar
al estudiante en condiciones profesionales que le permita solucionar
problemas reales o potenciales.

Los métodos de ensefianza y la educacion de la época, es inherente a la
enseflanza problémica, la cual se apoya en los principios de didactica
general, que se consideran basicos en el proceso docente-educativo v,
ademas, se relacionan dialécticamente los nuevos conocimientos con la
asimilacion creadora, lo cual refuerza la actividad cognoscitiva y la
tornan altamente productiva.®

Entre las transformaciones en las FOE, se han propuesto las
siguientes: '8

Videoconferencia, clase taller, taller interactivo, clase tedrico-practica.
seminario integrador, educacidon en el trabajo (discusién diagndstica y
sus modalidades), clases tutoral.

Caracterizar algunas de las formas de organizacion de la ensefianza
(FOE) teniendo en cuenta los elementos metodoldgicos para su
imparticion, de forma tal que puedan ser utilizadas en los diferentes
claustros de profesores y asi elevar la calidad del proceso docente -
educativo en la Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo es el
objetivo de este estudio.

DESARROLLO

La educacidn médica cubana esta viviendo un momento trascendental
en su historia. Nuevos paradigmas se abren paso, aparecen nuevas
formas de hacer y decir en el bregar diario de formar profesionales de la
salud para Cuba y otras partes del mundo.’:®

La universalizacidn, uno de los principios de la educaciéon cubana®, es
posible porque a lo largo de décadas, a través del sistema de
preparacidn pedagdgica de los claustros de profesores de la educacién
superior, y en especial de la educacién médica, se ha brindado
preparacién pedagdgica a profesionales de la salud que no la tenian, ya
gue no estd contemplada en su formacidon de pregrado, lo que les ha
permitido enfrentar la docencia a lo largo y ancho del archipiélago
cubancg) y en otras latitudes del mundo, con un alto reconocimiento
social.
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Para lograr una verdadera direccién cientifica del proceso pedagdgico, se
requiere que los profesores y tutores tengan una sélida preparacion en
pedagogia y didactica, teniendo en cuenta el nuevo paradigma de la
pedagogia cubana en su nuevo modelo.®*°

La pedagogia concentra su atencion en el estudio de la actividad del
educador y del educando en correspondencia con la concepcion
caracteristica del proceso pedagdgico, sobre esta base se elaboran la
teoria y la metodologia de su direccion y organizacion, y se perfeccionan
el contenido, los métodos y los medios.!!?

La ensefianza es un verdadero arte, su funcion es explicar claramente y
exponer de manera progresiva sus conocimientos, enfocandose de
manera central en el aprendizaje del alumno; el alumno es visto como
una pagina en blanco, un marmol al que hay que modelar, un vaso vacio
0 una alcancia que hay que llenar. El alumno es el centro de la atencion
en la educacion tradicional, y el profesor necesita de varias formas, las
cuales se caracterizaran brevemente.

Teleconferencia'®

Enlace para un fin comun entre varios individuos o grupos separados
geograficamente. Puede ser interactivo o no, y se establece a través de
diversas vias como lineas telefdnicas, canales de microondas, redes de
coOmputo, satélites, etcétera, que soportan voz, datos e imagenes.
Segun el medio que se utilice puede ser en varias modalidades: audio
conferencia, videoconferencia interactiva, tele conferencia audiografica o
conferencia mediada por computadora. Las teleconferencias pueden ser
punto a punto o multipunto y de alcance regional, nacional o
internacional.!31®

Trabajo independiente

Con sus modalidades, revisién bibliografia, auto preparacion, solucion de
problemas de salud.

Es una forma de organizacion del proceso docente, planificada, con el
profesor o sin este, que tiene como objetivo que el estudiante adquiera
habilidades, habitos y busqueda de informacion, entre otras cosas.

Aqui al estudiante se le presenta una guia de estudio del tema en esa
guia de estudio se le dan todas las orientaciones, herramientas de
trabajo y podra realizar su auto preparacién con una serie de tareas
docentes; ademas se le orienta correctamente la bibliografia a utilizar y
es muy importante destacar que el trabajo independiente se debe
planificar, pero no siempre se ha tenido en cuenta esto.'’
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Esta constituye una de las vias fundamentales para que el estudiante
aprenda los contenidos que se orientan en las diferentes actividades
docentes.

El trabajo independiente se distingue por su caracter productivo y
creador de capacidades y habilidades en el estudiante que van mas alla
del cumplimiento de los objetivos especificos sobre los contenidos que
se estudian para contribuir a la formacién integral incluyendo valores y
actitudes.®

Clase practica y sus modalidades

Practica de laboratorio, tedrico-practica, y otras. Estas son las
tradicionales que se realizan en los locales especializados para ello.*®

Se proponen como variantes, ademas, las clases talleres impartidas en
los laboratorios multipropdsitos del policlinico, asi como el taller
interactivo.

Clase practica

Es el tipo de clase que tiene como objetivo fundamental que los
estudiantes ejecuten, amplien, profundicen, integren y generalicen
métodos de trabajo caracteristicos de las asignaturas y disciplinas, que
les permitan desarrollar habilidades para utilizar y aplicar, de modo
independiente, los conocimientos.?°

Esta concebida con una guia de preparacion al estudiante, donde se le
brindan los elementos fundamentales en cuanto a las habilidades que
debe lograr; se le plantean una serie de problemas que deben ser
resueltos.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de cada asignatura, la clase
practica podra ser impartida en un segundo momento en los locales
especializados para ellas, como es el caso de las Ciencias Basicas y del
area clinica en el consultorio o laboratorios de computacion del
policlinico o en un aula multipropdsito.

Podran mostrarse videos que reflejen el uso, empleo de las técnicas y
procederes que sirvan como modelo en la adquisicidén de las habilidades.

En el tercer momento, se realizara el trabajo grupal para el desarrollo

de las habilidades por parte del alumno y un cuarto momento de
evaluacion final.
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Clase teorico-practica

Es una modalidad de clase practica. El profesor hace un bosquejo de la
tematica, y pasa luego a la actividad practica, donde se contara con el
material necesario para desarrollar las habilidades, ya sean piezas
anatdmicas, laminas histoldgicas, maquetas o modelos, asi como
reactivos o animales de experimentacién en el caso de las ciencias
basicas con la imparticién de la Morfofisiologia; en el caso del area
clinica, se impartira en el area correspondiente a la asignatura, teniendo
al paciente o situaciones que simularan una enfermedad especifica;
tiene elementos comunes a la clase practica y a la clase taller. También
son evaluados los estudiantes teniendo en cuenta el logro de las
habilidades.?!

Clase taller

Es un tipo de clase practica muy empleada en otras ensefianzas que
contribuye al desarrollo de habilidades para la solucion integral de
problemas profesionales en grupo, para el grupo y con la ayuda del
grupo, donde priman las relaciones interdisciplinarias y permite la
independencia cognoscitiva del alumno.

Seminario integrador

Metodolégicamente, tiene las mismas partes que el seminario
tradicional; en este caso, se integran los conocimientos de una misma
tematica.

Como seminario al fin, el estudiante desarrolla varias habilidades como
explicar e interpretar, consolidar, ampliar, profundizar, integrar y
generalizar los contenidos orientados.

La enseianza tutelar

La ensenanza tutelar es la forma docente mas completa y compleja de
educacién en el trabajo y se precisan determinadas cualidades para las

funciones que debe cumplir un buen tutor.?%?%3

Los tutores constituyen la columna vertebral del sistema. La destreza
del tutor esta en hacer que el aprendizaje sea centrado en el estudiante.

Para ser tutor es necesario querer serlo y hacerlo con entusiasmo y
respeto por los estudiantes y por los objetivos que la escuela orienta.
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Los tutores deben conocer en detalle el programa educacional y sus
objetivos, contenidos, métodos, medios, formas de organizacién de la
ensefianza, evaluacién y otros, para que constituya el hilo conductor del
proceso de ensefanza-aprendizaje y puedan ayudar al estudiante a
reconocer los objetivos propuestos. De esta forma, los tutores
constituyen una parte del conjunto de recursos humanos educacionales
gue representan para el estudiante quienes mas le facilitan el "aprender

a aprehender".'>?*

Es necesario reiterar que para enfrentar los retos de la ensefianza
tutelar debe profundizarse en los conocimientos pedagodgicos, de los que
deben dotarse a todos los tutores, para de esta manera brindarles las
herramientas necesarias para perfeccionar su trabajo.

Algunos requerimientos para lograr una calidad en la ensefianza y la
correcta utilizacién de las diferentes FOE.?*

« Conocer los objetivos del afio o periodo.

« Conocer bien los principios y métodos evaluativos.

o Conocer los procedimientos que promueven el aprendizaje basado
en problemas y el pensamiento critico y cientifico.

« Conocer los principios, técnicas y formas de aplicacion de los
métodos de ensefianza.

« Establecer un patrén de profundo respeto hacia el estudiante y
actuar como modelo en el proceso de auto evaluacion con el grupo
y con cada uno de los estudiantes.

o Ser un facilitador educacional.

« Ayudar a los estudiantes a definir sus necesidades educacionales.

« Propiciar el aprendizaje individual.

« Saber mantenerse fuera de la discusién.

o Evitar ser visto como una figura de autoridad.

o Centrar el proceso educacional en el estudiante.

o Saber preguntar.

o Ser paciente.

« Dejar de ser un gran orador y crear una atmdsfera de integracion
y cooperacion.

Se considera que las diferentes formas de organizacion de la ensefianza
tiene gran importancia ya que contribuye al desarrollo multifacético del
estudiante; asi como en la toma de sélidos conocimientos a través de la
adquisicién de habilidades de trabajo independiente, el desarrollo del
pensamiento légico y el razonamiento, permitiendo al alumno emitir
juicio critico y realizar valoraciones con mayor nivel de profundidad
gnoseoldgica, creandole habilidades en el manejo de las diferentes
bibliografias a través de las cuales van a desarrollar habito de estudio,
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permitiendo ser un ente activo del proceso ensefianza aprendizaje, en
su preparacion como futuro profesional de la salud.

La utilizacién de las diferentes FOE contribuye al perfeccionamiento del
proceso docente - educativo. Para hacer uso correcto de las diferentes
FOE es necesario un profundo conocimiento de los elementos
metodoldgicos que caracterizan a cada una de ellas.

Todas estas FOE pueden ser aplicables en las Ciencias Basicas; sin
embargo, en el caso del area Clinica, la clase tedrico-practica puede ser
sustituida por otras modalidades de la Educacion en el trabajo que
tengan un caracter eminentemente practico.
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