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RESUMEN

Se realiza un estudio con el objetivo de disefiar un plan de acciéon en
funcion del desarrollo de publicaciones cientificas en los profesionales
del Policlinico Universitario “Francisco Castro Ceruto”, municipio “El
Salvador”, durante el periodo 2009-2010. El universo de estudio esta
constituido por 152 usuarios, escogiendo una muestra aleatoria simple
de 50 para el 33 %. Se obtuvo como resultado que solo 17 usuarios
habian recibido el curso de investigacion. El 42 % tenia investigaciones
realizadas con un total de 21 y solo 5 han sido publicadas (10 %). Se
verificd asimismo que el 22 % conocia de las bases de datos nacionales
y extranjeras, el 92 % no conoce las normas para publicar. El
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diagndstico permitié elaborar un plan de accién medible y alcanzable de
tareas o acciones con el objetivo de promover la actividad de publicacién
cientifica. Se emiten conclusiones y recomendaciones.

Palabras clave: redaccion de documentos; investigacion cientifica;
bases de datos

ABSTRACT

A study was carried out with the aim of designing an action plan based
on the development of scientific publications in the Policlinic “Francisco
Castro Ceruto “,"El Salvador", during the period 2009-2010. The study
group consists of 152 users, choosing a simple random sample of 50 to
33%. As a result only 17 users had received during research. 42% had
been conducted with a total of 21, and only 5 were published (10%). It
was also found that 22% were aware of the basis of domestic and
foreign data, 92% not know the rules for posting. The diagnosis allowed
a plan of measurable and achievable tasks or activities in order to
promote scientific publishing activity action. Conclusions and
recommendations are issued.

Keywords: writing papers; scientific research; databases

INTRODUCCION

La publicacién cientifica estd incluida en el objeto de estudio de la
metodologia de la ciencia®, formando parte del proceso de investigacion,
posibilitando el registro de los avances de las ciencias en una linea
especifica de la investigacion y desarrollo, para crear una base de datos
como muestra vida real, logros y las insuficiencias®, en funcién de
aportar a la comunidad cientifica estos resultados, los que pueden ser
novedosos y significativos en el conocimiento de un determinado tema.>

El pergamino hecho de pieles de animales se comenzd a utilizar en el
siglo II a.n.e. por los griegos en grandes bibliotecas, entre ellas la mas
rica en volumenes fue la de Alejandria, lamentablemente destruida en
tiempos de la conquista otomana. Los chinos en este mismo siglo
inventaron el papel, descubrimiento utilisimo para el posterior invento
de la imprenta por Gutenberg en el ano 1440. Con la impresién de una
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biblia de 42 renglones se daba inicio a la era de la rapida difusidon, a
escala mundial, del conocimiento humano.*

Las primeras revistas cientificas surgieron hace unos 300 afios, con la
"Journal des Scavans" en Francia y las "Philosophical Transactions of the
Royal Society of London" en Inglaterra.®> Los primeros articulos
publicados eran de tipo descriptivo y a través de los anos fueron
perfildndose varios tipos diferentes.

Con el avance acelerado de la ciencia y la técnica se desarrolld también
la produccion cientifica mundial. Las publicaciones cientificas fueron
desarrolldandose en calidad y cantidad en diferentes campos donde las
Ciencias Médicas tienen un lugar importante con un elevado nimero de
publicaciones seriadas existentes en la actualidad.®

En enero de 1978, un grupo de editores de varias revistas biomédicas
publicadas en inglés y que gozan de prestigio se reunieron en
Vancouver, Canada, y decidieron uniformar los requisitos técnicos para
la preparacion de los manuscritos que debian ser sometidos a la
consideracion de los comités de redaccién de dichas publicaciones. En
1992, la Editorial Ciencias Médicas (ECIMED) lo adopté igualmente como
documento normativo para la presentacion de los trabajos destinados a
publicarse.’

Con los avances tecnoldgicos, dentro de ellos las ciencias informaticas
en el siglo XX, surgieron también nuevas posibilidades para optimizar el
acceso y la diseminacion de la informacion, ademas de la publicacion
impresa. Especialmente, la edicibn de publicaciones por medios
electronicos agiliza el acceso a los contenidos, contribuye a la
generaciéon de otros conocimientos y, a su vez, al aumento exponencial
del volumen de informacién: "el niumero de revistas impresas que a
principios del siglo era de cerca de 10 mil titulos en papel, se estima
ascendseré a un milldn de titulos en soportes diferentes para el afio
2000".

El acceso a las publicaciones cientificas electrénicas via Internet viene
ofertando alternativas para el mantenimiento de estas colecciones a un
costo menor, asi como mayor agilidad en la edicibn de la propia
publicacion, en su distribucién y en el acceso a la informacion por el
usuario final.

En este sentido, se hace urgente que las instituciones que deseen

incentivar las investigaciones desarrolladas por la comunidad cientifica,
viabilicen el acceso a las publicaciones en formato electrénico®, sin dejar
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de prestar cuidados a las normas de publicacién establecidas ya que se
han demostrado las reiteradas dificultades en la aplicacion de las
normas por el desconocimiento de los autores de los elementos que las
componen, y en general no son adecuadamente utilizadas. Muchos de
los trabajos que se presentan tienen grandes dificultades en esta
seccion, al tal punto de llegar a ser devueltos para modificar por este
motivo.!°

METODO

Se realiza un estudio de tipo cualitativo, descriptivo, transversal, con el
objetivo de disefiar un plan de accién en funcion del desarrollo de
publicaciones cientificas en los profesionales del Policlinico Universitario
“Francisco Castro Ceruto”, municipio El Salvador, durante el periodo
2009-2010.

El universo de estudio esta conformado por 152 trabajadores del centro.

Se utiliza el muestreo de estratificaciéon aleatorio simple para lograr la
representacién de los diferentes calificadores de los trabajadores con
una muestra de 50 que representd de 33 %, conformado por
trabajadores de servicio (5), técnicos basicos (8), técnicos medios (13)
y del nivel superior (24)

RESULTADOS

Tabla 1. Usuarios segun calificacién técnica y cursos de investigacidn
recibidos

e . : Cursos de investigacion
Ca||,f|ca.c|on Cantidad de usuarios recibidos
técnica

No. % No. %
Técnico Superior 24 48 5 10
Técnico Medio 13 26 - -
Técnico Basico 8 16 1 2
Obrero/servicio 5 10 1 2
Total 50 100 7 14
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Fuente: tabla de vaciamiento.

En la Tabla 1 se muestran los resultados segun calificaciéon técnica vy
cursos de investigacion recibidos por los usuarios, donde resaltan los
técnicos del nivel superior con un total de 5 cursos recibidos,
representando el 10 % de la muestra en estudio.

Tabla 2. Niumero de investigaciones realizadas y publicaciones
segun calificacién técnica de usuarios

NUmero de NUmero de

Calificacion técnica investigaciones publicaciones
No. % No. %

Técnico Superior 18 36 4 8
Técnico Medio 1 2 - -
| Técnico Basico 2 4 - -
Obrero/servicio - - - -
Total 21 42 4 8

Fuente: tabla de vaciamiento.

Se realizaron 21 investigaciones cientificas en el periodo estudiado, 18
pertenecen a la calificacidon técnica superior con 18 (36 %), seguida de
técnico basico con 2 (4 %) vy técnico medio con 1 (2 %)
respectivamente. Solo los técnicos del nivel superior publicaron 4
articulos, resultados que se muestran en la Tabla 2.

Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre bases de datos nacionales y
extranjeras segun calificacion técnica

Base de datos
Calificacion Nadional Extran: Total
técnica acionales xtranjeras
No. % No. % No. %
Técnico Superior 6 12 1 2 7 14
Técnico Medio 3 6 1 2 4 8
Técnico Basico - - - - - -
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Obrero/Servicio - - - - - - ‘

Total 9 18 4 4 11 22 ‘

Fuente: tabla de vaciamiento.

El nivel de conocimiento sobre las bases de datos nacionales y
extranjeras se muestra en la tabla 3. Solo 11 de ellos resaltan sus
conocimientos sobre estas bases de datos, representando el 22 %

Tabla 4. Nivel de conocimiento de las normas de publicacién segun
calificacion técnica

Calificacidn Conocen No conocen Total
técnica

No. % No. % No. %
Técnico Superior 4 8 20 40 24 48
Técnico Medio 1 2 12 24 13 26
Técnico Basico - - 8 16 8 16
Obrero/Servicio - - 5 10 5 10
Total 5 10 45 90 50 100

Fuente: tabla de vaciamiento.

El desconocimiento sobre las normas de publicacion se puede apreciar
en la tabla 4, solamente 5 (10 %) de los técnicos la conocen, el 90 % la
desconoce totalmente.

DISCUSION

En Cuba durante la década de los afios 1990, hubo una reduccion de las
publicaciones cientificas por autores cubanos se redujo violentamente
como resultado de las dificiles condiciones econdmicas que afectaron al
pais durante ese periodo. Numerosas revistas se vieron forzadas a
disminuir su volumen y frecuencia, otras lamentablemente fueron
desapareciendo.!!
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Segun el Registro Nacional de Publicaciones Seriadas de Cuba, existen
actualmente cerca de 40 000 revistas biomédicas y se publican
alrededor de cuatro millones de trabajos, es decir mas de 75 000
semanales, la mayoria se publica en ambas formas, en formato
electrénico y en formato impreso.**!3

La necesidad de comunicacion entre los investigadores con el objetivo
de poder difundir sus resultados y realizar un analisis de sus resultados
mediante la comparacion de otros, fue siempre la razén de ser de las
revistas cientificas, las mismas comienzan a ser tenidas en cuenta para
la evaluacién de las condiciones académicas de los cientificos y sobre
todo, el prestigio de las revistas desempefia un papel muy significativo
en la evaluacion de la produccion cientifica y de todo el sistema
cientifico-técnico, tendencia que a partir de mediados del siglo XX esta
fuertemente instalada. Las revistas médicas cubanas comenzaron a
circular entre 1886 y 1890.*

En la década de 1880 desde los primeros afios se comenzé a percibir en
el pais un desarrollo de la cultura intelectual. Fundamentandose dentro
de otras cosas por la posibilidad que en esa época tenian todas las
carreras universitarias de aspirar al doctorado. Donde cada provincia
disponia de un Instituto de Segunda Enseflanza y de numerosos
planteles de instruccién primaria.*®

La actividad de informacion cientifica es actualmente un aporte organico
de cualquier trabajo de investigacion y una de las condiciones
indispensables para obtener un alto ritmo de progreso en la ciencia. La
Revolucidon Cientifico-Técnica que se lleva a cabo en el mundo actual
estd asociada con un crecimiento de la informacién.'®!” La creciente
cantidad de publicaciones cientificas es la caracteristica mas significativa
del fendbmeno que frecuentemente se conoce como “la explosion de la
informacion”. Los usuarios, necesitan obtener la mayor cantidad de
informacién posible para su uso.®

Indiscutiblemente la publicacién es un medio eficaz y eficiente para
comunicar la ciencia, pero se trata de una lucha larga y dificil, ya que
son muy pocos quienes publican sus trabajos una vez concluidos, es
decir, no estan convencidos de la necesidad de publicar adecuadamente
los resultados de sus esfuerzos de investigacion o experiencias y confian
al "azar" su registro y visibilidad, una vez presentados en un acto de
defensa o en algun evento y es que un trabajo cuyo resultado sea
publicable no puede darse por terminado hasta que se encuentre
adecuadamente publicado. Otras causas que no permiten llegar a este
resultado final es la falta de conocimiento de los profesionales sobre los
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requisitos necesarios para publicar un resultado, todavia existen
debilidades en el personal que investiga que no tiene el dominio de
écdmo escribir y publicar un trabajo cientifico?.®

Los profesores, investigadores y estudiantes se convierten en Ia
principal potencia para la produccién de informacién y una de las
funciones que tienen estos profesionales de la salud para poder realizar
una adecuada labor asistencial o preventiva ante cualquier circunstancia
es precisamente el desarrollo de la actividad investigativa, en funcién de
resolver los problemas que afectan a todos y por ende se convierte en
una herramienta para la produccidn cientifica y el mejoramiento de la
calidad de vida de la poblacién.?°

Actualmente se genera una importante cantidad de informacion
cientifica dandose a conocer los resultados de descubrimientos y
también se informa sobre las tendencias que destacan dentro de
diferentes &reas, produciéndose asi un circulo continuo de
retroalimentacién y generacién de conocimiento, aun quedan nuevos
cocimientos que no se publican a causa de lo antes expuesto referido a
la falta de la habilidad de cémo hacerlo, por lo que es necesario primero
enseflar y convencer a todos sobre la importancia de publicar, sus
ventajas y hasta advertirlos sobre sus resultados a veces inesperados.

Pero hay también que desarrollar una infraestructura material, un
ambiente espiritual de intelectualidad y profesionalidad, y se lograra que
en corto plazo la publicacién de resultados como producto de la
actividad cientifica, se convierta en deber, en habito y finalmente, en
una conviccion de los profesionales no solo de salud publica si no de
todos en general.?!

La voluntad politica del estado facilita el acceso a las nuevas tecnologias
de la informacion con el desarrollo alcanzado en la informatizacion de la
sociedad cubana, posibilitando un nuevo soporte de publicacion a través
de las paginas de Internet.??

En la provincia Guantanamo la Revista de Informacion Cientifica surge
en 1994, el objetivo de esta revista es llevar a todos los profesionales y
técnicos de la salud el quehacer cientifico de la provincia, con frecuencia
trimestral, abarca temas de todas las ramas de las ciencias médicas en
forma de articulos originales, revisiones bibliograficas, informe de casos
y otros, lo que hace que su contenido sea multiperfil. El inicio de las
publicaciones fue nulo, hubo un incremento lento de estas, con el
trabajo de capacitacion en cuanto a las regulaciones y vias de acceso a
las publicaciones se fue acelerando progresivamente el numero, en el
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afio 2007, las publicaciones realizadas fueron 55, en el afio 2008 fue de
73, el mayor numero de publicaciones como resultados de las
producciones cientificas se obtuvo en el 2009 en diferentes lineas
investigativas con un total de 99.

A pesar que se tienen avances sustanciales en el campo de la
publicacion cientifica y que los profesionales, en especial el del sector de
la salud publica, poseen el privilegio de tener acceso a los avances
tecnoldgicos con la nueva era de la informatizacién y la disponibilidad de
la bibliotecas de nuevo tipo como resultados de los programas de la
revolucién, con facil acceso a la editorial de Guantanamo para la
publicacion de los resultados obtenidos, en el municipio El Salvador,
todavia no se muestran los resultados deseados con relacion al tema.

Al evaluar los cursos recibidos sobre metodologia de la investigacion por
los usuarios vemos no existe un indicador positivo con relaciéon a las
publicaciones cientificas, ya que esta es una parte del proceso de
investigacién y si los usuarios no tienen asesoramiento tedrico sobre
como realizar una investigacién no pueden obtener un resultado y por
tanto no tiene que publicar.

En el estudio realizado en el Policlinico “Emilio Daudinot” se hace un
analisis de categoria ocupacional, pero con una clasificacidon diferente,
donde el mayor porcentaje de su muestra es del nivel superior como en
la de este estudio lo que no utilizan la variable de cursos recibidos por lo
gue no se puede comparar con los resultados obtenidos aqui.

Estos resultados, muestran que el personal requiere de que se le de una
atencion dirigida a la capacitacion en metodologia de la investigacion,
gue aun cuando en su programa de estudio en la formacion en pregrado
se encuentra incluido, con lo mostrado en la tabla analizada da a
entender que no es suficiente, o seria un dato importante para indicar
un estudio con relacién al cumplimiento del programa, ya que los
profesionales niegan haber recibido cursos de metodologia de
investigacidon, repercutiendo negativamente en la calidad de formacién
de estos.

Los resultados de la tabla 2 se justifican ya que los profesionales en su
gran mayoria realizan investigaciones como parte del programa de
estudio para su evaluacién, a consideraciéon del autor, si se realizara una
evaluacion mas profunda de este indicador, estas investigaciones no son
motivadas por iniciativa propia.
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En esta tabla se aprecia que el nUmero de investigaciones es infima vy
realizada solo por los del técnico superior, esto pudiera deberse a que
esto tiene por su nivel una mayor preparacion, ademas que son los que
han tenido implicaciéon en superacion con relacién al tema y es un
acapite que se incluye en este curso.

Existen factores que influyen negativamente en el indicador, que
requieren de tener un tratamiento desde el punto de vista metodoldgico
y psicolégico, por lo que hay que trazar pautas para lograr una
motivacién, en primer lugar para realizar investigaciones para lo que
hay que ofrecer el conocimiento a los usuarios, sin saber como hacerlo
no se logra llegar a un resultado y por tanto menos se llega a una
publicacion del resultado que no se tiene; de forma general no solo
afecta la existencia de publicaciones cientificas en el territorio, sino que
incide negativamente en el mismo, si se visualiza que al no contar los
usuarios con las vias para realizar una investigacion no actian sobre los
problemas que afectan a la poblacidon y a los propios usuarios para
buscar una solucién.

Al comparar estos resultados con otros estudios, se pudo constatar que,
aunque no se utilizaron las mismas variables en el estudio realizado en
el Policlinico “Emilio Daudinot Bueno” en Guantdnamo?®?, existe igual
bajas publicaciones cientificas

También se tanted que dentro de las problematicas por las que existid
en etapas anteriores baja publicidad de los resultados, era precisamente
porque los usuarios no contaban con el conocimiento basico para
realizarlas.

Si bien es indiscutible que a los usuarios le falta competencia para la
realizacién de las investigaciones, que el nimero de publicaciones es
casi nula, innegable también es la incultura de la informacién, a los
profesionales del sector le falta mucho por aprender con relacién a esto,
asi lo demostré los resultados de la Tabla 3, al plasmar el bajo
conocimiento que poseen los usuarios de las bases de datos disponibles
en el portal para su utilizacibn como herramienta para la
fundamentacion de estudio, situacion similar ocurrié con los usuarios del
policlinico "Emilio Daudinot™, pues sus usuarios también tuvieron poco
conocimiento sobre la identificacion de las bases de datos tanto
nacionales como extranjeras.?>

La autora coincide en cierta parte con el criterio emitido en este estudio,

referido a que los usuarios tienen conocimientos, pero que la mayoria de
los usuarios expresan como base de datos extrajera el Google, lo que
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nos refleja que no saben distinguir lo que es sitios y base de a datos de
salud?®®, este razonamiento es cierto, pero no se puede dejar de
descartar la falta de informacién que existe, primero para que se sepa la
existencia de estas bases y lo otro, para que sepan como llegar a estas.

Por otra dimensidon de analisis, la infraestructura logistica de
conectividad sobre todas las cosas, no estan dispuestas en todos los
escenarios, interviniendo negativamente en esta problematica.

Estos resultados que se muestran en la Tabla 4, plantea
numéricamente, cual es la principal causa por la que existe una
insuficiente cantidad de publicaciones cientificas, al no tener el
conocimiento de cémo escribir una publicacion los usuarios de este
centro, resultado que se asemeja a los obtenidos en el policlinico “Emilio
Daudinot”™ en Guantdnamo?3, igualmente plateado por Day RA®> en su
estudio cuando dentro de su fundamentacion considera que los
investigadores no tienen dominio de cémo redactar una investigacion
para publicar, criterio con lo que el autor concuerda totalmente.

Como era de esperar con relacidon a la calificacién técnica los del nivel
superior eran lo que tenian mayor resultado en correspondencia con las
variables anteriormente analizadas y con los resultados de policlinico
antes mencionado.

Los resultados obtenidos y analizados en este estudio, permite hacer un
diagnéstico de la situacién actual del Policlinico “Francisco Castro
Ceruto™ en El Salvador referente a las publicaciones cientificas.

Permitiendo este diagnodstico abordar el problema para lograr aumentar
las publicaciones a través de un plan de accion objetivo, medibles vy
alcanzables. Por lo que el autor disena el plan de accién en funcion de
cumplir con el objetivo principal de este trabajo.

CONCLUSIONES

En el nivel de calificacién técnica existe un predominio del nivel técnico
superior y muy pocos reciben cursos de metodologia de la investigacion.
Tienen bajo conocimiento sobre las bases de datos disponibles en el
portal para su utilizacion como herramienta en la fundamentacién de
estudio.

Se diagnosticé bajo indice de publicaciones cientificas y bajo
conocimiento sobre el tema por parte de los usuarios del centro, al no

1051



ISSN 1028-9933

tener el conocimiento de como escribir una publicacién, es abolida la
posibilidad de publicar un resultado cientifico.

El plan de accién elaborado sirvié para que los profesionales de la salud
adquirieran conocimientos necesarios en cuanto al desarrollo de las
publicaciones cientificas en el municipio.

RECOMENDACIONES

Generalizar el plan de accion a centro con similares problematicas en
funcion de lograr el desarrollo de las publicaciones cientificas.
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